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OSVEDCENE POSTUPY JEDNANI

Osvédcené postupy neboli takové zpiisoby jedndni,
které se zaméruji na ty nejmensi a zduraznuji spolu-
zodpovédnost spolecenstvi skrze zapojeni a formaci
pastoracnich pracovnikii, jsou konkrétnim vyrazem
péce o nejmensi, kterd vZdy byla jadrem mnoha Cin-
nosti cirkve, obzvldsté farnosti.

Vychdzime z nékterych diilezitych principii a sna-
Zime se je aplikovat na konkrétni riiznorodé subjekty,
mista vzdélavani, jakoz i mnohé farni aktivity, a aniz
bychom se snazili o uplnost, predkldddme pastorac-
nim pracovnikiim néco vic nez prirucku, spise zpiisob
nahlizeni reality a sdilené planovdni pastorace, které
mohou prostrednictvim prizpusobeni osvédcenych
postupui specifické mistni skutecnosti upevnit bez-
pecné prostiedi pro lepsi rust a zrdani déti. Na dru-
hou stranu samotné prijeti stylu spoluzodpovédnosti
celého spolecenstvi za péci o déti, které zduraznuje
a upeviuje osvédcené pastoracni postupy, zdroven
umoznuje identifikovat a napravovat nepozornos-
ti, nedbalosti, nebo jesté hiire nevychovné postupy
a rozhodnuti.
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UVODNI SLOVO

Péce o nezletilé a jejich ochrana je prioritou, na kte-
ré nasim farnostem vzdy zalezelo. Pro efektivnéjsi
vychovné ptsobeni ve farnostech je dilezité, aby za
to celé spolecenstvi citilo spoluodpovédnost a na
péci o nejmensi se podilelo.

Drive nez pristoupime k praktickym pokynim,
které se nutné li$i podle charakteristik jednotlivych
farnich spolecenstvi, podle prostredi (kostel, centra
mladeze, oratof, sportovisté, tabor, ...), podle vyko-
navané cinnosti (liturgické, katechetické, animacni,
sportovni, ...) a zucastnénych pracovnikil (katecheti,
animatori, trenéri, ...), jsou diilezitd néktera upresnént:
* SpiSe nez mit jednotlivé a presné pokyny je zce-

la zdsadni — ve farnich ¢innostech zahrnujicich

déti — osvojit si v organizaci pristup zaméreny
na ochranu nezletilého. Jde o to, mit prehled

a celkovou vizi, kterd neztraci ze zretele zidklad-

ni cil, jimz je vzdélavani a ochrana nezletilych.

* Rodice nebo zdkonni zastupci nezletilého musi
byt vzdy informovani nebo zahrnuti do farnich
¢innosti tykajicich se jejich déti.

» Kazdy, kdo spolupracuje na pastoracnich ¢in-
nostech farnosti, md pravo byt pripraven pro
sluzbu, kterou vykonava. Farnosti a obzvlasté
farari ndlezi povinnost zajistit nejvhodnéjsim
zptusobem prislusnou formaci.

* Obcanské predpisy na ochranu nezletilych musi
byt naprosto a plné respektovany, tak jako je to
i u predpisu tykajicich se bezpecnosti, hygieny
potravin (mysleno je podavani jidel a obcerstve-
ni), soukromi atd.
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CENTRALNI POSTAVENI NEZLETILEHO

Kazdé dité ocekavd, ze ho budou jeho rodic¢e milo-
vat a chrénit, stejné tak i pribuzni a obecné dospéli,
kteri se o néj staraji. Pravé proto se musi pastorac-
ni ¢innost cirkve zamérena na ty nejmensi védomeé
vyznacovat ,rodicovskym® stylem, ktery je vyjadien
formou péce a vychovy.

Osvojeni si pastoracniho pristupu zameéreného
na nezletilého vyzaduje, aby nezletily nebyl povazo-
van pouze za predmét pastoracni ¢innosti, ale byl ak-
tivnim subjektem vztahu péce a doprovazeni, ve kte-
rém je hlavni postavou (raznym zptisobem podle své
vyvojové faze) podle zékladniho principu vzdélavani:
vynést na svétlo silné stranky subjektu, doprovazet
ho, aby je sam objevil, rozvijel a nasméroval k dobru.

Lidé zodpovédni za vedeni pastoracni ¢innos-
ti by méli neustale podporovat, udrzovat a ovéro-
vat rist tohoto vzdélavaciho povédomi. V kazdém
pripadé je tfeba vénovat pozornost véku nezletilé-
ho a dynamice jeho rastu. Zatimco u nejmensich
déti prevlada pozornd a starostlivd péce, ujistujici
a schopna urcovat smér, u starsich chlapct a divek,
kteri touzi vyzkouset své schopnosti a dovednosti
a pomeéruji je na sile pratelstvi a na zkusenostech
vétsi autonomie, bude dtlezité byt jako vzdélavatel
pritomny a pripraveny k asertivnhimu dialogu, sdi-
leni a konfrontaci a nadéle je doprovazet pri hleda-
ni postupné definice sebe sama, kterd zdaleka neni
zfejma a v kazdém pripadé osciluje vzdy mezi indi-
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vidualizaci a vztahem, mezi privlastnénim a daro-
vanim sebe sama.

Proto vzdélavaci plan predpokladd a vzdy poza-
duje odpovédnost za vzdélani jak individualni, tak
kolektivni, vklad a kontrolu jak jednotlivce, tak ce-
1ého spolecenstvi.

NIKDY BEZ RODICU

Kolébkou kazdého vzdélavaciho procesu je rodina.
Hlavnimi aktéry a zdkladnimi subjekty vzdélavaci-
ho procesu jsou rodice. Jak déti rostou, rodina sama
o sobé nestaci a potkava na své cesté rtizné postavy
a vzdélavaci instituce, kterym se zdkonité otevira
a se kterymi navazuje vztah davéry a vstupuje do
dialogu se vSemi, kdo jsou postupné zapojeni do
péce o nezletilého. Cirkevni spolecenstvi ve svém
poslani vzdélavat ve vire stoji po boku malé ,doma-
ci cirkvi“: prijima jeji déti, doprovazi je k svatost-
nému zivotu, nabizi cesty katecheze. Kromé toho
otevira bohatou $kdlu pastoracnich nabidek vzdeé-
lavaci, spolecenské, charitativni, kulturni a spor-
tovni povahy.

Z hlediska vychovy si musi byt kazdy pastoracni
pracovnik plné védom toho, ze rodice jsou a vzdy
zGstanou prvnimi aktivnimi subjekty a hlavnimi
protagonisty ve vychové svych déti a Ze prace po bo-
ku téch nejmensich mize probihat vzidy a pouze ve
jménu vztahu, ktery nese znaky odpovédnosti, spo-
lupréce a sluzby a je prosty jakékoli sebestrednosti.

13
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Proto jakakoli ¢innost zaméfend na nezletilého
vzdy predpokladd, ze rodice (nebo zakonni zastupci)
budou nezbytné kontaktni osobou. Vzdy musi byt
informovani a zahrnuti do farnich aktivit tykajicich
se jejich déti. Maji pravo/povinnost védét, souhla-
sit, odmitnout. To napriklad znamena, Ze i pro velmi
mladé pomocné animdtory a animatory pritomné ve
farnosti je nutné dostat souhlas s ui¢asti na farnich
aktivitach. I kdyz uz se blizi k plnoletosti, a maji pro-
to jistou miru nezavislosti, zastavaji presto nezletily-
mi, které je tfeba strezit a zodpovidat za né rodi¢am.

Dialog s rodinou pokracuje i po pocatecnim
svoleni nebo souhlasu. Kazdy pastoracni pracovnik
si musi byt dobfe védom toho, Ze pfitomnost ne-
zletilého v cirkevnich prostorach a na cirkevnich
aktivitach predstavuje stdlé ,darovani davéry*, byt
implicitni. V tomto smyslu jsou i ve chvilich nefor-
malnosti spolu s nezletilym ,vzdy pritomni“irodice.

Proto jim musi byt hlaseny jakékoli problémy ty-
kajici se jejich ditéte, kazdd udalost hodnd zminky,
protoze jsou prvnimi a poslednimi lidmi zodpoveéd-
nymi za jeho vychovu a ochranu.

DULEZITOST VYCHOVNEHO PUSOBENI
KAZDEHO PASTORACNIHO PRACOVNIKA

V cirkevnim prostredi pracuji razné osoby s rtiznou
mérou zodpovédnosti, které se dostavaji do kontak-
tu s nezletilymi. Kazd4 z nich mé své charakteristi-
ky a vyzaduje nalezitou pozornost: knézi, zasvécené
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osoby, laici, ktefi se mohou vénovat tkoliam od ka-
techeze pres vedeni liturgie az po uklid farnich pro-
stor. Kazdy kol ma sva specifika i svou dtistojnost.

Kazdy, bez ohledu na svou roli nebo explicitni
povéreni vychovou, ma sviij tikol a vychovnou hod-
notu ve vztahu k détem.

Je vsak dilezité nepovazovat doprovazeni nezle-
tilych za tkol delegovany jen na nékteré pracovniky.
Celé farni spolecenstvi je povolano vychovavat ve
vife a starat se o ty nejmensi.

Po kazdém se zad4, aby se dal k dispozici, samo-
ziejmeé podle svych schopnosti a konkrétnich moz-
nosti, a tak vyjadril dospélost své viry, ktera se stara
o blizniho, zejména nezletilého. Jen tehdy, kdyz celé
spolecenstvi prijme za své poslani vzdélavat své dé-
ti, mize vzniknout skute¢nd kultura ochrany a pre-
vence, kterd usnadnuje spolupraci na stejném cili.
Vyzvou tedy je vychovavat spolecenstvi tak, aby se
kazdy vérici na zakladé své viry ptal sdm sebe, jak
miuiZe osobné slouzit danému spolecCenstvi.

PECLIVE VYBIRAT PASTORACNI PRACOVNIKY

Kazda osoba, ktera daruje cast svého casu farnim ak-
tivitim zamérenym na doprovazeni a vychovu nezle-
tilych, je velkym zdrojem a znamkou vitality spole-
censtvi. Prestoze neni vzdy snadné najit lidi, ktefi se
rozhodnou pro sluzbu a dobrovolnictvi ve farnosti,
zvlasteé kdyz se jednd o pastoracni ¢innosti, které vy-
zaduji ¢asovou disponibilitu a prijeti zodpovédnosti

15
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za vzdélavani nezletilych (myslime obzvlasté na kate-
chezi a formaci adolescentt), je tfeba vénovat velkou
pozornost vybéru téchto osob. Vzdélavaci a vychov-
na ¢innost zaméfena na nezletilé vyzaduje minimal-
ni, ale nezbytné lidské vlastnosti, emoc¢ni, sexualni
a duchovni zralost, stejné jako vhodnou a stélou for-
maci, vyrovnanost, schopnost prevzit zodpovédnost
a nékdy i dalsi specifické dovednosti.

FORMOVAT A INFORMOVAT
PASTORACNI PRACOVNIKY

Nemizeme nikoho zadat o spolupraci v pastoracni
oblasti, zejména s malymi détmi, pokud mu zaro-
ven neposkytneme vhodnou pfipravu. Stejné jako
se nikdo nemuaze bez vzdélani povazovat za pe-
dagoga. Formace je proces, ktery nelze redukovat
na nékolik jednoduchych praktickych rad, je tfreba
prijmout vyzvu doprovazet osoby, aby lidsky rostly
a upevnovaly svou zralost.

Tato cesta formace je pro vsechny predevsim
cestou ke zralosti ve védomi krasy a dustojnosti
toho, Ze jsme stvoreni k obrazu Bozimu jako muz
a zena. Je to cesta k uchopeni svého vlastniho lid-
stvi a lidstvi bliznich jako drahocenného pokladu,
ktery je treba strezit. Ustavicnd existencidlni cesta
uceni se o zivoté (a ze zivota) jako o obdrzeném da-
ru, ktery ma tendenci stat se darovanym dobrem,
o vdécnosti, ktera se stava bezplatnym darovanim,
o duvére, ktera plodi odpovédnost. Dospélost jako
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prevzeti odpovédnosti za druhé. V tomto kontextu
informujeme, formujeme a preddavame spoluzod-
povédnost pastoracnim pracovnikiim a vSem dob-
rovolniktim, ktefi pracuji ve farnosti, informujeme
o tématech tykajicich se ochrany nezletilych, jako
jsou formy prevence mozného zneuzivani a nezbyt-
né podminky k posileni bezpecnosti mist navstévo-
vanych samotnymi nezletilymi. Vsichni pastora¢ni
pracovnici by mély znat Pokyny pro ochranu nezleti-
lych a zranitelnych osob prijaté Italskou biskupskou
konferenci; stejné jako pokyny Interdiecézni sluzby
pro ochranu nezletilych a Diecézniho referenta pro
ochranu nezletilych.

Konkrétné bude velmi prinosné:

a) Osvétlit téma ochrany nezletilych a zneuzivani dé-
ti, sezndmit s nim, pribliZit je a mluvit o ném ote-
vrené a jasné, tak aby je vSichni vzali na védomi.

b) Naucit se identifikovat a oznamit rizikové faktory
v prostiedi a u lidi a soucasné byt schopen aktivo-
vat opatfeni na ochranu nezletilych.

¢) Navrhovat a sledovat strategie prevence, urcit
zpusoby fungovani vztaht, upozornit, na co da-
vat pozor, nastavit podminky v daném prostre-
di, které ucini prostor a spolufungovani bezpec-
néjsim a prijemnéjsim.

d) Vidy vyzdvihovat distojnost a integritu lidské
osobnosti, predevsim déti a téch nejzranitelnéjsich.

e) Naucit se vidét, poznat a priznat chyby, nedba-
lost, nedlislednost ve zptsobech, jakymi mohly
byt v minulosti vedeny ¢innosti s nezletilymi.

17
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f)

j)

k)

Peclivé a moudre $kolit vSechny osoby, které jsou
z divodt pracovnich, misijnich nebo sluzebnich
soucasti cirkevni vzdélavaci a skolici sité.
Nechat si pomoci od odbornikd, abyste do
hloubky porozumeéli otdzce ochrany nezletilych
a prevenci zneuzivani v cirkevnim prostredi, tak
aby byla zaru¢ena maximadlni transparentnost
a podporovana kultura, kterd chrani nezletilé
a rychle jedna v podezrelych pripadech.
Predavat pokyny, které poslouzi k odhaleni pri-
padnych znakd jiz probéhlého zneuziti nezletilé-
ho, a informovat o odbornicich, na které se po pri-
slusném zhodnoceni lze obrétit, aby ucinili kroky
na ochranu nezletilych a adekvatné zasahli.
Spolupracovat se véemi institucemi ve spolec-
nosti za ucCelem prosazovani a rozvoje kultury
ochrany a bezpec¢nosti déti.

Byt ve vsech cirkevnich prostredich aktivnim
propagatorem informacnich akci a programa
zamérenych na vSechny kategorie osob a zapo-
jovat je do zmény mentality a kultury.

Nahlasit prislusnému cirkevnimu organu jaké-
koliv zpravy o zneuzivani v cirkevnim prostredi.

18
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VYCHOVNE POSLANI, POCATECNI
A TRVALA FORMACE

Vsichni pastoracni spolupracovnici, tim spise ti,
kdo vzdélavaji déti, nesmi a nemaji jednat sami, ale
pouze z povéreni komunity a v cirkevni komunité.
Z tohoto dtivodu je dilezita faze vedeni témi, kdo
jiz maji zkuSenosti. Osvédcené postupy jsou jako
Saty, které se dédi, styl, ktery musi byt Sifen a pre-
davan dal. To také prinasi vyhodu, Ze neni treba po-
kazdé zacinat od zacatku, ale je mozné zapojit nové
dobrovolniky do jiz pevné a védomé vybudovaného
konceptu ochrany nezletilych. Velmi uzite¢né mo-
hou byt pisemné pokyny obsahujici souhrn pravi-
del: tim je myslen napriklad list se stru¢nymi poky-
ny, ktery by dostaval kazdy dobrovolnik.

Je ale dulezité, aby se nakonec v$e neomezilo na
pouhé predani letaku bez dal$ich informaci. Ide-
alni by bylo na zacatku kazdého pracovniho roku
provést specializovanou formaci urcenou novym
dobrovolnikiim, a treba najednou pro vice farnosti
v dané oblasti.

Vzhledem k tomu, Ze jsou zde moznosti a zdroje,
bylo by vhodné, aby v kazdé oblasti ¢innosti (kate-
cheze, animace, sport...) byla urcena osoba, ktera by
z titulu své spolehlivosti, lidskych kvalit, odpoveéd-
nosti a schopnosti méla za tukol prakticky doprova-
zet nového pracovnika pfi jeho zarazeni do prace
a postarala by se o jeho tvodni formaci.

Zaclenéni a prijeti do skupiny vychovateld, byt
malé, jiz vyskolené ve stylu péce o nezletilé, pomuze
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novému dobrovolnikovi, i neformalné, prijmout a ap-
likovat dobré navyky fungujici ve farnosti.

Prvorady vyznam ma Skoleni a informovani
dobrovolniki o tom, jak predchizet nevhodnému,
ne-li az skodlivému jednani, a to pribézné, i v ob-
dobi nasledujicim po tvodnim $koleni.

Je vhodné a nezbytné, kromé spolecné obecné
formace vsech pracovnikd a dobrovolnikd, kterou
je dobfe provadét pravidelné, aby byla realizovana
konkrétni formace v zavislosti na druhu provadéné
¢innosti.

Koordinatori a vedouci zajisti, i mimo dobu vy-
slovného skoleni, aby také pri bézném planovani
nabizenych ¢innosti vzidy byla vénovana pozornost
ochrané nezletilych, typické potrebé dané vékové
skupiny, vyslovnému zopakovani aplikované dy-
namiky: urcitému druhu trvalé formace v terénu.
Tento styl nesvéd¢i o obavach nebo tzkosti, jde
o pozitivni védomé prevzeti ikolu chranit. Dalsim
dalezitym okamzikem bude zavérecné setkani, na
kterém se dana aktivita reflektuje a kterd se nesmi
omezovat jen na organizacni aspekty, ale na kterém
ma byt pripomenuto zachovani dobrého a primére-
ného stylu ochrany déti.

Poskytovani podpory a formace se tedy neomezi
pouze na dohled nebo na Gvodni fazi, ale jedna se
o trvalé vzdélavani, a to jak skupiny, tak i jednotli-
vych osob, coz se muze stat dilezitym okamzikem
na cesté rustu ve vire kazdého pastora¢niho spolu-
pracovnika.
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ZLATA PRAVIDLA

V zavislosti na druhu ¢innosti, konkrétnich mist-
nich situacich a také na zac¢astnénych osobach mu-
si byt udélovany praktické pokyny, a to i pisemné,
které budou také sdéleny na prislusnych setkanich.

Tyto pokyny k doporu¢enému chovani by mély

obsahovat zdiraznéni pozitivniho chovani:

1.
2.

3.

zachdzet se vSéemi détmi s respektem;
poskytnout nejmensim pozitivni referenc¢ni
vZory;

byt pfi provadéni ¢innosti s nezletilymi vzdy na
ocich dalsim pastora¢nim pracovnikim nebo
dal$im dospélym;

nahlasit odpovédné osobé, kterd vzdy musi byt
jasné urcena, potencialné nebezpecné nebo zne-
uzivajici chovani;

ucit nezletilé, predevsim déti, ze mohou mluvit
otevrené, ptat se a vyjadrovat své obavy;
respektovat oblast dGvérnosti a intimity nezleti-
1ého;

informovat rodiny o nabizenych cinnostech
a zpusobu jejich organizace a ziskat prislusné
souhlasy.

Za druhé by mély byt jasné uvedeny projevy

chovani k nezletilému, které jsou zcela neprijatelné:

1.
2.

udélovat fyzické tresty jakéhokoliv druhu;
vytvaret si s jedinym nezletilym vylu¢ny vztah,
oproti vztahim s ostatnimi;
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N

nechat nezletilého v situaci potencidlné rizikové
pro jeho psychofyzickou bezpecnost;

mluvit k nezletilému nebo se k nému chovat
urazlivym, nevhodnym nebo sexudlné provoka-
tivnim zptisobem;

provadeét ukony osobni péce (jako myti a prevlé-
kani), které by nezletily mohl velmi dobfe pro-
vést sam;

diskriminovat jednoho nezletilého nebo skupi-
nu nezletilych;

zadat nezletilého, aby drzel tajemstvi;

davat darky jednomu nezletilému, a tak diskri-
minovat zbytek skupiny;

fotografovat nebo natacet nezletilého a/nebo
$irit pres internet nebo socidlni sité fotografie
nezletilych a/nebo chatovat s nezletilymi, aniz
by o tom jejich rodi¢e vzdy byli informovani
a schvdlili to. V kazdém pripadé je treba dodr-
zovat maximalni opatrnost a prisné dodrzovat
platné predpisy.

Pokud je to mozné, doporucuje se, aby pfi Cin-

nostech s nezletilym bylo pritomno vic dospélych,
a to — vzhledem k zapojenym détem a provadéné
¢innosti — nejen kvili jejich bezpecnosti, ale také
kvtli d¢innosti téchto pravidel.

Vsichni dospéli, a hlavné ti, kdo prijmou funkci

vychovatele, musi byt vyzvani, aby dbali a dohlizeli
na to, aby vsechny nebezpecné situace, ke kterym
dochazi ve farnim prostiedi, byly nahlaseny odpo-
védné osobé, stejné tak i nejednoznacné situace.
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Pravé z tohoto divodu je nutné, aby katecheti,
vychovatelé, trenéri, animatori volného casu a re-
kreac¢nich ¢innosti pro déti dostavali presné pokyny
na setkanich pro né organizovanych v pribéhu ce-
1ého roku.

Dile je vhodné, aby vychovatelé a vsichni dob-
rovolnici (i nezletili) byli informovani o vsech riaz-
nych druzich chovani, které, i kdyz nejsou skutec-
nym obtézovanim, ohrozuji a podkopavaji i¢innou
krestanskou a lidskou vychovu.

Dospéli a mladi lidé, kteri jsou nejvice ve styku
s détmi a dospivajicimi, musi davat priklad respek-
tu k ostatnim, a to i v zdkladnich formach vztahu
(napriklad zptisobem mluvy a pouzivani vlastniho
téla). Je dalezité upozornit pastoracni pracovniky
na dilezitost symbolické hodnoty télesnosti a né-
kterych télesnych gest, ktera mohou nezletili pova-
zovat za citliva. Nezletily maze byt dezorientovany
nékterymi gesty, ktera dospély nezamérné ucini,
protoze pro néj nemaji emocionalni ndboj, nezletily
je vsak neumi interpretovat.

Plnoleti koordinatori a vychovatelé maji za tikol
doprovazet a podporovat mladsi animatory v tomto
druhu pozornosti a nesou za plnéni tohoto tkolu
odpovédnost.

Jakékoli pripady nevhodného chovani nebo $i-
kany, ke kterym mtize dochdzet i mezi détmi, i po-
kud se pfimo nejedna o trestné ¢iny, nesmi byt pod-
cenovany nebo zamlceny, naopak musi byt reseny
s vaznosti, rychle, vyvazené a obezfetné.
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A.FARAR

Zvlastni pozornost a citlivost je vyzadovdna od
osob ve vedeni pastoracnich ¢innosti. Konkrétné od
farari a dalsich knézi pasobicich ve farnosti, dale
od feholnikti a dalsich vysvécenych osob povére-
nych vedenim farnich pastorac¢nich c¢innosti. Knéz,
a predevsim faraf, je vzorem pro celou cirkevni ko-
munitu a pro vSechny pastoracni pracovniky, a to
zpusobem vyjadrovani a chovani.

Z toho dtavodu se pravé a predevsim knézi a za-
svécené osoby — tedy ti, ktefi Zadaji od svych dob-
rovolniki a pastoracnich pracovnikd, aby se chova-
li v souladu s principy dobrého vzdélavani — musi
chovat dostate¢né davéryhodnym zptasobem.

To zahrnuje schopnost zit hluboky vnitfni Zivot,
také svobodu prijit do styku s intimitou druhych pri
obradu svatosti smifeni a pri duchovnim doprova-
zeni, stejné tak jako ve vztahu, s jemnosti a diskrét-
nosti, bez provadéni neprimérenych manipulaci
a neopravnénych zasaht; je to poctivost svédomi,
ktera clovéka nuti hledat vylu¢né dobro druhého,
zejména téch, kteri jsou slabi a zranitelni, a Cini
transparentnimi jeho skutky a jeho lasku. Chovani
farare a s nim spolupracujicich knézi pri pastorac-
nich ¢innostech musi byt tedy vzdy zcela bez dvoj-
znacnosti; museji si byt védomi své vychovné role
jak vici nezletilym, tak vici dal$im pracovnikiim
a vychovatelim ve farnosti. Dobra troven znalosti
o dynamice a osvédcenych postupech pfi ochrané
nezletilych zaru¢i bezchybny prubéh oficidlnich
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i neformalnich formacnich skoleni, tykajicich se ce-
1é komunity.

Farar a jeho spolupracovnici se stanou trvalymi
skoliteli v praxi pfi planovani a pripravé raznych
¢innosti. Jestlize intenzivni duchovni zivot jisté
podpofi knéze v jeho sluzbé, bude velmi dutlezité
péstovat zdravé vztahy s diecéznim presbyteriem
a v ném, s vrstevniky a uvnitf farni komunity, kte-
ra nejenze je chranéna svymi knézimi, ale urcitym
zpusobem je i jejich strazcem.

B. ANIMATORI LITURGIE
(LITURGICKA SKUPINA, KOSTELNICI,
VEDOUCI MINISTRANTU, SBOR)

Vsichni, kdo byli povolani ke sluzbé v liturgické sfére,
od téch, kdo se staraji o liturgické prostory, zpév, pri-
pravu bohosluzeb, po skupiny ¢tenart a vedouci mi-
nistrantd, musi byt zajisté vhodné proskoleni z litur-
gického hlediska, tak aby bohosluzba, tlukouci srdce
cirkevniho zivota, mohla byt slavena v celé své bo-
hatosti a plodnosti. Nicméné nestaci pouze dobra li-
turgicka ¢i hudebni priprava nebo hluboky smysl pro
dastojnost obradi: kromé kompetenci, které jsou
v téchto pastoracnich oblastech nezbytné a nutné
pozadované, animatori a dobrovolnici zabyvajici se
liturgii musi byt také fadné pouceni o odpovédnosti
v oblasti vychovy, ktera je soucasti jejich drahocenné
sluzby. Pokud je tato pozornost vii¢i nejmensim vy-
jadrena spolupraci s fararem, protoze i nejmensi se
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mohou tcastnit v§ech okamzikti obradu, tim spise je
vyzadovana napriklad ve skupinach ministrantti ne-
bo ve sboru, kdy se dospéli obklopi nezletilymi, aby je
provazeli cirkevni sluzbou. Bylo by chybou domnivat
se, Ze osoby pusobici v liturgické oblasti nemusi byt
skoleny v oblasti ochrany nezletilych, protoze neni
povazovana za nezbytnou nebo se chépe jako ,neod-
povidajici“ distojnosti bohosluzby.

Pastoracni pracovnici, také a predevsim v tom-
to sektoru, musi mit dobré povédomi o pristupu
vyzadovaném za ucelem ochrany déti, chranénych
i formami liturgickych jedndni, a musi byt o téchto
zasaddach vyslovné informovani a v nich skoleni.

Proto jejich osobni chovani musi vstépovat a $i-
rit hlubokou tuctu k posvitnym mistim a vécem
a zaroven vyjadrovat vhodny a disledny styl osob-
nich vztaha: vyjadrovani, ¢iny, gesta a hovory musi
byt po kontrolou, protoze do srdce liturgického zi-
vota nesmi vstoupit zadnd dvojsmyslnost.

C. KATECHETI

Ukolem katechetti neni pouze predavat intelektual-
ni znalosti o nékterych pravdach viry, ale predevsim
evangelium spasy a to v cirkvi a s cirkvi. K predava-
ni hodnot a pravd viry dochazi také diky dobrym
a zdravym vztahtm s osobou katechety a ditéti se
vzdy musi dostat potvrzeni toho, co se mu rikd a Ce-
mu je ,uceno”, chovanim a spravnym respektujicim
zptusobem blizkosti katechety.
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V ramci Gsili rodin o predavani viry lezi na kate-
chetech z povéreni komunity jisté naroc¢n4, ale sou-
Casné bohatd a vyznamna odpovédnost hlasat krasu
evangelia a osobniho setkani s Jezisem. Jejich zptsob
Zivota, a to i mimo katechezi, jejich slova, zptisob, ja-
kym véci délaji, zptsob, jakym predstavuji viru a pre-
devsim JeziSovu osobu, poznamend budoucnost ka-
7dého ditéte — uz proto, ze pro stile vétsi pocet déti
jsou katecheze v ramci pripravy na iniciacni svatosti
jednou z méla prilezitosti k primému setkani s posel-
stvim krestanstvi, nékdy za cely zivot.

D. ANIMATORI A VYCHOVATELE
PREADOLESCENTU/ADOLESCENTU

At uz se jedné o formacni animacni ¢innost (pokra-
covani katecheze po dosazeni véku vhodného pro
prijeti iniciacnich svétosti), nebo o rizna spolecen-
stvi (spolecenstvi, scholy, pracovni dilny, vyrazové
a hudebni workshopy...), v kazdém pripadé dospi-
vajici vyzaduji zvlastni zptsob vzdélavani a pristu-
pu zalozeny spise na doprovazeni, na uvazeném,
davéryhodném a neinvazivnim dohlizeni. Takovy
pristup vyzaduje znalost, jak dat vétsi prostor k sa-
mostatnosti, ktery se smérem k dosazeni zletilosti
stale zvétsuje.

Samoziejmé je velmi dulezité umét pouzivat
spravny jazyk k navazani vztahu s mladou genera-
ci, ale soucasné vychovatel preadolescentii nesmi
zapominat na svou vychovnou funkci a odpovéd-
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nost, kterou s sebou péce nese. Naopak, adolescent
se svymi Usilimi a provokacemi, ale také s bujarosti,
kterou jeho vék prinasi, vyzaduje pozitivni a pod-
nétné vzory téch, kdo umi byt prételi a soucasné
disponuji vlastni vyrovnanosti, lidskou a citovou
zralosti, osobni pevnosti, zdpalem pro vzdélavani
a jsou dobrym vzorem spravnych vztahda.

E. TRENERI, VEDOUCI A ASISTENTI
SPORTOVNICH ORGANIZACI

Hra je rozhodujici slozkou vyvoje inteligence a osob-
nosti a sport je pro déti cennou podporou jejich
nejlepsiho rozvoje. Vzdyt sport je lidskou cinnosti
zaloZenou na zékladnich spolecenskych, vzdélava-
cich a kulturnich hodnotéach. Je to faktor integra-
ce, Ucasti na spolecenském zivoté, tolerance, prijeti
rozdilt a dodrzovani pravidel. Sport musi byt pri-
stupny vem, respektovat snahy a schopnosti kazdé-
ho: sport musi shromazdovat, propagovat myslenku
fair play a také byt zabavou, bez tlaku a s ohledem
na to, ze ne kazdy se rodi jako Sampion.

Pravé z tohoto divodu je dilezité, aby vychova-
telé vénujici se sportu méli potrebné znalosti a pri-
pravu: nejen technicko-motorickou, ale také peda-
gogickou.

Trenér musi byt schopen rozpoznat a vyhodno-
tit individualni vlastnosti kazdého mladého spor-
tovce a navrhovat détem aktivity odpovidajici véku
a psychofyzickému vyvoji, a to jak podle véku, tak
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z hlediska motorickych dovednosti, a také prede-
v§im podle osobni zralosti.

F. DOBROVOLNICI FARNI KAVARNICKY/
CENTRA

Prestoze se primo nevénuji aktivitdm s nezletilymi,
jsou dtlezitymi dospélymi postavami v zivoté farni-
ho centra a v neformalnim doprovazeni. Neztridka
jsou to oni, kdo oteviraji a zaviraji prostory oratore/
farniho centra. Prvni prichazeji a odchazeji jako po-
sledni. Prestoze obsluhuji na baru a staraji se o pro-
story, jejich ukolem neni pouze prace v baru, ale
jsou v aktivnim a pozorném kontaktu s nezletilymi,
slysi jejich rozhovory, mohou z nich tézit neformal-
nim zpltsobem mnoho dulezitych aspektd. Vedle
animator a pedagogu, predkladajicich promysle-
né a strukturované cinnosti, jsou tedy pracovnici
baru a vsichni dospéli ptsobici v oratofi v uréitém
smyslu pfirozenym a neocenitelnym prodlouzenim
doprovazeni a vychovného aspektu. Jejich pritom-
nost musi byt vzdy pozitivni a je tfeba zdGraznovat
vychovny vyznam jejich role.
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G. DOBROVOLNICI PECUJICI O UKLID
A UDRZBU

Mohlo by se zdat, Ze jsou to osoby bez primého vy-
chovného vyznamu, ale neni to tak: proto je tfeba
vSem zdlraznovat jejich dilezitost, a to nejen kvali
uklidu nebo udrzbé, které provadéji, ale také proto-
Ze se jednd o osoby podilejici se na vychové, starajici
se o prostredi, a tedy o lidi, ktefi je uzivaji, a mohou
tak ucit délat to samé. Jejich sluzba a jejich priklad,
které jsou nejen vyjadrenim konkrétni velkorysé
ochoty udrzovat mista uzivana i témi nejmensimi
co nejpohostinnéjsi a nejdastojnéjsi, nabizi velkou
moznost déti chranit, praveé diky specifické pritom-
nosti téchto dobrovolnika na mistech, ktera obhos-
podaruji. Diky své praci mohou casto vidét i to,
co se déje v nejodlehlejsich a nejskrytéjsich, nékdy
i nejméné pristupnych mistech. Diky tomu jsou ti-
to dobrovolnici cennym zdrojem praktické znalosti
prostor a védi, co se tam odehrava. Neni neobvyk-
1é, Ze jsou to pravé oni, kdo si vs§imne nevhodného,
nehlaseného ¢i neopravnéného vyuzivani prostor.
Musi byt tedy predevsim pouceni a ma byt zdtraz-
néna hodnota jejich pritomnosti, aby si byli védo-
mi tohoto cenného aspektu své sluzby. Kromé toho
pracovnici uklidu a udrzby, aby mohli provadét svou
praci bezpecné, ¢asto chodi do farnich prostor mi-
mo oteviraci hodiny, hned po zaviraci dobé: to jim
dava prilezitost vénovat pozornost dvortim a dalsim
prostoram, a mit tak nad nimi trvalejsi a pozornéjsi

dohled.

33






3

AKTIVITY






AKTIVITY

Farni pastoracni praxe doporucuje nékolik malych,
ale konkrétnich opatreni, aby se pri vykonu akti-
vit opravdu vSichni zamérili na péci o déti a jejich
ochranu: pak je na kazdé komunité, aby pro sebe
nasla nejvhodnéjsi zpuasob realizace téchto opatfeni.

LITURGICKE AKTIVITY

Ti, kterfi se staraji o liturgii, dobre védi, Ze toto je
misto skute¢ného a i¢inného setkani s Bohem spa-
sitelem. Obradni prostory, ¢asy a zptisob musi brat
v uvahu pritomnost déti, tak aby doslo k podpore
jejich aktivni ucasti.

Miize byt uzitecné, aby:

1. V pripadé skupinovych liturgickych tukoni (ji-
nych nez téch obecnych a v typickych casech,
jako je napriklad nedélni mse) musi rodice byt
pisemné informovani o case zacatku mimorad-
né modlitby (napfiklad v priibéhu adventu nebo
postni doby) nebo ¢ase schtizky ke svatosti smi-
reni. Je dobré také uvést priblizny ¢as ukonceni
akce. Vzdy musi byt uvedeno misto kondni (na-
priklad farni kostel, kaple oratofe).

2. Obrad svatosti smifeni se musi konat na mistech
liturgicky vhodnych, kazdopadné viditelnych
a nikoliv odlehlych (s ohledem na bézné potreby
udileni svatosti). Mluva a gesta zpovédnika ne-
sméji byt nikdy dvojznacna, i kdyz maji poskytovat
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jistou ttéchu. Také a predevsim v pritomnosti dé-
tl je nutno mit na paméti, ze je povinnosti vzdy
respektovat jejich intimitu a citlivost. Aniz by bylo
dot¢eno zpovédni tajemstvi, pokud se dité zmini
o pripadném zneuzivani, je nutné ho povzbudit,
a je-li treba, doprovazet ho pri kontaktovani oso-
by majici i instituciondlni pravomoc k poskytnuti
pomoci a podpory. Vzdy je vhodné, aby svatost
smifeni u nezletilych probihala ve vhodnych pro-
storech, pokud mozno v kostele a ve zpovédnici,
kam mohou pfithodnym zptisobem vidét dospéli,
nejlépe rodice. Je tfeba zcela se vyvarovat situace,
kdy by se knéz ocitl u sebe doma sam s nezletilym.

3. V pripadé skupin ministranti nebo péveckého
sboru se rodinam vzdy sdéli rozvrh sluzeb pfi
obradech. Pokud jde o zkousky nebo formacni
setkani, rodina musi znat den, frekvenci (tydné,
mési¢né, ...), misto a ¢as zacatku a konce, tak
aby méla co nejpresnéjsi informace. Nezletili,
zejména ti nejmladsi, nesmi byt zadnym zptiso-
bem zdrzovani pres ¢as dohodnuty s rodinou.
Je treba se vyhnout vytvareni vyhradnich vzta-
ha s nékym nebo vytvareni malych ,elitarskych”
krouzki. Je dobré vytvorit podminky pro zapo-
jeni rodict, jak na zacatku, tak v prabéhu roku:
stejné tak pri ¢innostech spojenych s liturgii, pri
kterych jsou nezletili zapojeni do sluzby u oltare,
v sakristii a pfi zpévu, musi byt rodi¢ referen¢ni
osobou a tim, kdo o vSem podstatném vi. V ka-
7zdém pripadé, pokud neni mozné pocitat s pri-
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mou ucasti rodic¢t déti, je dobré, aby pri vsech
liturgickych aktivitdich nebo ¢innostech s nimi
souvisejicich byli pritomni alespon dva dospéli.

KATECHEZE

Neékolik postrehti:

1. Vzhledem k tomu, Ze krestanské vyucovani ma
obvykle presné urceny rozvrh a casy, na zacatku
skolniho roku, pfi zdpisu, ma byt rodi¢tm pre-
dén informacni list s terminy setkani, kde bude
také uvedeno, ze po skonceni katecheze se rodice
postaraji o navrat nezletilych domi. Nezavazujte
se rodinam obecné, Ze déti primo predate, pokud
to nemuzete splnit. Veskeré zvlastni pozadavky
na navrat nebo primé predani rodictim, spojené
s vékem déti (napriklad déti ve véku 6-7 let), ne-
bo jiné zvlastni individudlni podminky musi byt
s danou rodinou vyslovné domluveny. Je tieba
také uvést misto konani setkani, a pokud by se
katecheze konala na jiném nez obvyklém misté,
rodina o tom musi byt predem informovana.

2. Na zacatku roku, ale i v jeho pribéhu, pri schiiz-
kach s rodici, je treba zverejnit témata, kterd jsou
probirana. To je zvlasté dilezité u okruht vénova-
nych dospivajicim, kdy sdileni témat s rodici pod-
poruje vytvoreni pozitivnich vychovnych spojeni.
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3. Choulostiva témata se vzdy probiraji s ohledem na
vék nezletilych, s prihlédnutim k pokyntim vyply-
vajicim z oficidlnich katechetickych osnov: je dob-
ré, aby katecheta, veden vlastnimi osobnostnimi
rysy Ci citlivosti, nepredbihal jednotlivé etapy, ale
vzdy vyucoval v souladu s u¢enim cirkve a citénim
cirkevniho spolecenstvi. V tomto ohledu je dobré,
aby planovani tematickych okruhti probihalo spo-
le¢né s knézem nebo s koordinitorem a osobou
odpovédnou za katechezi, a aby bylo stejné pro
vSechny katechety v dané vékové skupiné. Platné
a potvrzené, a to i ve vztahu k probiranym téma-
tam, je nastaveni cest katecheze Italské biskupské
konference, které obsahuji mj. cenné pracovni lis-
ty a pedagogické pokyny vyvazené s ohledem na
vék nezletilych, predevsim v preadolescentnim
a adolescentnim véku, a s ohledem na téma. V ces-
tach katecheze pro starsi déti jsou témata tykajici
se citl a sexuality probirdna kompetentné, s kva-
litni pfipravou, s citlivosti a zralym pristupem.
V pripadé potreby je dobré zapojit odborniky jak
z oboru psychologie, tak moralky a pedagogiky.
Pouzité fotografie a videomateridly musi odpovi-
dat véku déti a konkrétnim charakteristikaim dané
skupiny. Je velmi dilezité zamérit se co nejvhod-
néjsim zpisobem na odpovédné pouzivani inter-
netu a socialnich siti.

4. Probirani témata a konfrontace/dtvéra mezi

détmi a katechetou mohou dospélému umoznit
porozumét konkrétnim potiebdm ditéte nebo
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odhadnout citlivé faze vyvoje (i ty prirozené), kte-
ré nesmi vést k tomu, Ze si katecheta vytvori pri-
vilegovany vztah s nékterym nezletilym. Spravna
a ndlezitd pozornost vici potfebam déti a dyna-
mice jejich rozvoje muze pripadné privést kate-
chetu k tomu, aby si o nich promluvil s vedoucim
pastoracnich aktivit, ktery toto téma otevre s ro-
di¢i nezletilého: rodice jsou prvnim a privilegova-
nym partnerem ve vSech takovychto ukonech.

Neni vylouceno, ze katecheta si mize u ditéte
vsimnout priznakud obtizi, jejichz moznou pricinu
identifikuje v rodiné, nebo dokonce muze zazna-
menat znaky zanedbavani nebo $patného zachaze-
ni. V takovém pripadé si o tom katecheta promlu-
vi diivérné, opatrné, ale oteviené s fararem, ktery
kontaktuje prislusného referenta, pripadné Diecé-
zni sluzbu pro ochranu déti, tak aby kompetentni
osoby zhodnotily situaci a pripadné aktivovaly in-
stituciondlni prostfedky pomoci k tomu urcené.

Zvlastni pozornost musi byt vénovana zptisobu
vedeni a usmérnovani nepokojné skupiny: nikdy
nesmi byt pouzito verbalni nésili nebo nadmérna
hlasova agrese. Miize dojit k pripadtim, kdy se ne-
zletily chova k dospélému nevychované az urdz-
livé. Napomenuti, ¢asto nezbytné, musi respek-
tovat limity a dlistojnost déti. Katecheta nicméné
zapoji rodice: spravné spojeni mezi rodinou a ka-
techetou je nejlepsim vychovnym, a v pripadé po-
tfeby i ndpravnym ndstrojem.
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7. Dalsim dobrym nastrojem prevence je kvalit-
ni vztah mezi vychovateli: zadny katecheta ne-
smi byt ponechan ve svém ukolu sam, ale musi
vzdy byt podporovan celym tymem katechett.
Sdileni nazora v ramci tymu katechettt dané vé-
kové skupiny, spolecnd tvorba metodik, spolec-
né koncipovani dobrych rad, pritomnost knéze
nebo odpovédné osoby samotnym katechetiim
pomdahd a podporuje je. Konfrontace nazort
mezi katechety vede k nalezeni zptsobu, jak si
vzdjemné pomoci a podporovat se. Spole¢na in-
terpretace uddalosti dodava vétsi objektivitu pri
jejich pochopeni.

AKTIVITY ANIMACNI A SHROMAZDOVACI

Kdyz mluvime o shromazdovacich a animacnich
aktivitach pro nezletilé, mizeme mit na mysli obec-
né animacni aktivity jako hry, tanec, farni slavnosti,
ale také specifické cinnosti pro urcité skupiny. Ni-
kdy nezapominejme na opatrnost a zdravy rozum.
V kazdém pripadé:

1. Vybér druhu hry a mista musi odpovidat véku
déti a poctu animatorq, ktefi je doprovazeji. Ti
nejmensi musi byt pri pohybu a v pribéhu hry
obzvlasté hlidani. Hry, a to i fyzické, musi vzdy
respektovat télesnost a ostych kazdého z nich.
V pripadé tance je treba se vyvarovat nevhod-
nych gest, ktera by mohla mit sexualni vyznam.
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Do animacnich aktivit farnosti jsou ¢asto zapo-
jeni mladi vychovatelé a animatofri, protoze jsou
vékoveé blize nezletilym a jsou schopni ziskat si
jejich sympatie, dctu a davéru. Jednd se o vycho-
vatele méné ,rodicovské®, vystupujici spise v roli
»starsitho sourozence®: starsi dospéli casto obtiz-
néji ziskavaji davéru dospivajicich. Je vsak prav-
dou, ze dkol doprovazet dospivajici nelze sveérit
pouze sourozencum a Ze tito mladi vychovatelé
musi mit dobrou podporu a doprovazeni star-
sich dospélych. Je potteba, aby zde vzdy byla do-
spéla osoba plnici roli formétora a koordinatora
mladsich animatort. Skupina mladych anima-
tor(t dospivajici mlddeze nesmi byt nikdy pone-
chdana samotnd, s tim, ze ma vsechny potrebné
zdroje: i skupina mladych vychovateltt musi byt
vychovavana a doprovazena.

Pro mnoho farnosti predstavuji letni aktivity,
zejména letni stiedisko volného casu (v ceském
prostiedi tzv. ,chaloupky” nebo dnes priméstské
tdabory, pozndmka ceské redakce), jakysi koncen-
trat vSech cinnosti, pri kterych se setkava daleko
vice nezletilych nez ve zbytku roku, coz je vice nez
dostatecny dtivod k tomu, aby byla posilena od-
povédnost vSech zticastnénych animatort a aby
byli védomé naladéni na pozitivni a proaktivni,
ale zdroven proziravy, opatrny a ostrazity styl.

Zcela zasadni je formace vedoucich a koordina-
torQ: cilem je pomoci jim mit oci oteviené i vaci
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d)

chovani nebo situacim, jez by mohly ohrozit ty
nejmensi.

Kromé formace koordinatord bude nutna mini-
malni, av$ak efektivni formace vSech animatort
ucastnicich se letniho strediska volného casu:
neméla by se povazovat za néco, co je jednou
provzdy dané, protoze kazdy rok prichazeji
novi, velmi mladi animdtofi. Navic je dulezi-
té, ackoli tyto pokyny a doporuceni jiz nékdo
mohl slySet vicekrat, aby se tato c¢ast formace
uskutecnila v plénu pro vSechny: skute¢nost, ze
vSichni slysi ty samé véci a stejnd doporuceni,
prispiva k vytvoreni ,sladéného prostredi” a ke
vzajemné péci. Vzdy je treba se vystrihat nepri-
pustného chovani.

Ve véci organizace upozornujeme zejména na
vybér vhodnych mist (vzhledem k véku déti,
zejména pro outdoorové aktivity) a bezpecnost
pri spravé farnich prostor, v nichz letni strediska
volného casu obvykle sidli. Béhem pritomnos-
ti déti v oratori musi byt vstupni brana zaviena
nebo jinak hlidand, aby se zabranilo nekontro-
lovanému odchodu nezletilého nebo vstupu ne-
opravnénych dospélych.

Prave kvili vysokému poctu déti je dilezité pec-
livé vedeni dochazky: nesmi vzniknout nejistota
ohledné skutec¢ného a kazdodenniho prevzeti
nezletilého do péce. K vyplnéni dochazkové lis-
tiny na zacatku dne je urcena odpovédna oso-
ba. Pri kazdém presunu mimo farni prostory
a nadvori je treba zkontrolovat iplnost skupiny.
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Dochazkova listina musi byt preddna na sekre-
tariat k zaznamenani absenci.

Nezbytna je dobra organizace Cinnosti sekreta-
riatu letniho strediska volného ¢asu. Na zacatku
kazdého dne pracovnici sekretaridtu informuji
kontaktni osoby jednotlivych skupin o jakémkoli
souhlasu s pred¢asnym odchodem ditéte: v uve-
denou dobu nesmi dité odejit samo, nybrz mu-
si byt privedeno na sekretariat. Déle je predan
seznam déti, pro které nebyl poskytnut souhlas
k publikovani fotografii a videi, jakoz i déti s aler-
giemi a/nebo intoleranci na potraviny nebo 1éky,
pripadné vyzadujicich zvlastni zdravotni péci.

Dalsimi dalezitymi shromazdovacimi misty jsou
skolni tdbory — vicedenni vyjezdy — kempy —
prazdninové pobyty. Specifickd opatfeni vyply-
vaji z traveni jednoho nebo vice dntt mimo do-
mov, v dasledku cehoz je pri planovani potieba
vénovat pozornost: zvladnutelnému poctu déti;
naslednému pocetnimu poméru mezi instrukto-
ry a zapsanymi détmi; mozné tcasti rodicd ne-
bo ¢lenti rodiny; pritomnosti déti se zdravotnim
postizenim; peclivému vybéru vychovatelt a in-
struktor®i; vybéru cilovych mist odpovidajicich
véku nezletilych; tomu, zda objekt, ve kterém bu-
de skupina pobyvat, spliuje bezpecnostni pred-
pisy. Kvili rozmisténi déti do jednotlivych poko-
ji ma byt pro kazdou mistnost urcen vychovatel.
Lepsi je vybirat zarizeni s mistnostmi s nejméné
Sesti/osmi lazky, ve kterych mohou byt pritomni

45



PREVENCE A OCHRANA NEZLETILYCH VE FARNOSTI: OSVEDCENE POSTUPY

alespon dva vychovatelé. V hotelovych zarize-
nich, jez obvykle nabizeji pokoje s omezenéjsim
poctem lazek, je nutné provadét obsazeni po-
kojtt a vybér vychovateld s jesté vyssi obezret-
nosti. Pokoje se nikdy nesmi zamykat zevnitf.
Dozor v koupelnach a sprchach je tfreba prova-
dét jak s respektem k soukromi a studu déti, tak
s odpovédnosti. Pokud jde o aktivity jako tako-
vé, ty jsou rozdéleny podle vékovych kategorii,
aby bylo mozné vytvorit homogenni skupiny
a zabyvat se v nich odpovidajicimi ¢innostmi.
Vhodnd preventivni opatfeni jsou prijimana
podle typu destinace (mofe, hory, mésta s umeé-
leckym dédictvim). V pripadé naro¢nych vyletti
musi byt zajisténa pritomnost viidce. Nikdy ne-
smi byt opomenut souhlas rodic¢d, kterym mu-
si byt poskytnuty v§echny potrebné informace
o pruabéhu aktivit, programu jednotlivych dni,
obleceni a vybaveni vhodném pro dany typ des-
tinace. Vzdy je tfeba poskytnout kontaktni ada-
je vedouciho skupiny. Déti musi byt vybaveny
kopii svého dokladu totoznosti a zdravotniho
prakazu.

SPORTOVNI AKTIVITY

Neni pochyb o vzdélavaci hodnoté sportu a dulezi-
tosti postavy trenéra. V tomto sméru je vSak vhodné
uvést nékolik velmi praktickych opatfeni, souviseji-
cich s $atnami.
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1. Vzdy je doporucena odpovidajici obezretnost
a zdrzenlivost chovani. Néktera povzbuzujici
gesta a blizkost dospélého ke sportovci, jez jsou
v urc¢itém prostiedi pro vSsechny jasné viditelné
a jednoznac¢né (napriklad na hristi béhem stri-
déni), mohou v soukroméjsich a osobnéjsich
kontextech, jako napriklad uvniti $aten, naby-
vat riiznych, tieba i zavrzenihodnych konotaci.
Samotna pritomnost trenéra v satné, coz je vel-
mi Casta situace jak z praktickych prostorovych
divodd, tak z divodu povinnosti dohlizet na
nezletilé, vyzaduje zvlasté zdrzenlivé a nélezité
chovani.

2. Na prostory Saten a sprch je treba dohlizet pfi-
méfené, pri zachovani rozumné rovnovahy mezi
respektem k soukromi a autonomii nezletilych
a spravnym a fadnym dohledem: spory uvnitf
Saten v nepritomnosti trenéra nebo nevhodné
chovani rozhodné nejsou vzacnosti. Zejména
mezi adolescenty je mozna téz Sikana. Proto je
vhodné nenechdavat sportovce bez dozoru, ze-
jména ty malé a ty, pro néz je typicka zivost.

Zde jsou néktera z opatreni tykajicich se pouzi-
vani $aten: a) zadouci je soucasnd pritomnost dvou
zralych dospélych osob; b) v zddném pripadé neni
povolena pritomnost cizich nebo neopravnénych
osob; c¢) v pripadé velmi malych déti mtze byt uzi-
tecné umoznit pristup do Saten rodictim. V kazdém
pripadé se doporucuje umoznit pristup vzdy pouze
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jednomu rodic¢i na jednoho nezletilého, pripadné
nékolika rodi¢tim, vyslovné zmocnénym a poveé-
renym spole¢nou dohodou vsech rodin. I v tako-
vychto pripadech vsak trenér nebo asistent tymu
nedeleguji vykon dohledu kompletné a vzdy jsou
pritomni. Trenér ani dospéli asistenti se nesprchuji
spolecné s nezletilymi. V pripadé, ze zarizeni ne-
disponuje samostatnou $atnou pro trenéry, musi se
trenér prevlékat a sprchovat az po odchodu déti.

3. Je uzitecné a predevsim praktické, aby trenér na
zacatku sportovni sezony pri prilezitosti setkani
s rodici a s ostatnimi dospélymi, ktefi tym do-
provazeji, uzavrel s rodinami jakousi dohodu:
a) aby vysvétlil pravidla organizace a dohledu
v Satndch; b) sdélil zptsoby své vlastni pritom-
nosti a dohledu v $atnach; c) uvedl osoby oprav-
néné, se souhlasem rodict, ke vstupu do Saten;
d) definoval podminky ptipadné pritomnosti
rodi¢d nejmensich i vétsich sportovca.

CINNOST FARNI KAVARNICKY/CENTRA

Tato zdanlivé neddlezitd ¢innost ma — prave vzhle-
dem k neformalnosti probihajicich kontaktd — sviij
nezanedbatelny vyznam. Kromé potreby vsech pre-
depsanych povoleni a prisného dodrzovani plat-
nych predpist (hygienickych, danovych...) je tfeba
pripomenout, Ze:
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. Dobrovolniky kavarnicky by neméli byt pouze
nezletili, ale mél by zde vedle pripadnych nezle-
tilych vzdy ptisobit alespon jeden dospély jako
vedouci osoba.

. Ve chvilich nejrusnéjsiho provozu nebo predvida-
telné pritomnosti adolescent(i nebo mladych lidi
(po skonceni tréninku, béhem aktivit nebo v urci-
tych casovych rozmezich) by kavarnik, a¢ plnole-
ty, nemél byt prilis mlady ani by nemél byt sam.

I kavéarnici by méli absolvovat skoleni v otazkach
ochrany nezletilych, béhem néhoz bude jasné vy-
svétleno, ze jejich sluzba nespociva pouze v dis-
tribuci pokrmi a népojt, ale ze jejich tlohou je
predevsim vytvareni pozitivniho a proaktivniho
prostredi. Musi byt definovany také zplisoby
kontroly navrhovanych ¢innosti a jejich pribéhu.
. Nikdy se nesmi ztratit ze zretele vzdélavaci spe-
cificnost farni kavarnicky/centra.

Nezletilym nikdy nesmi byt podavany alkoholic-
ké napoje a musi byt zajisténo, aby cerstvé plno-
leti nekupovali alkoholické napoje, které by poté
v uzavienych nebo otevrenych prostorach orato-
re/farniho centra predavali nezletilym osobam.
Neobvyklé situace a podezreli pritomni v kavar-
nicce a v prilehlych prostorach musi byt vzdy
a rychle hldseni farari nebo odpovédné osobé.
Pri zavirani musi byt zkontrolovano, ze ve far-
nim zafizeni neztstalo bez dozoru zadné dité.
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BEZPECNE PROSTORY PRO BEZPECNOST LIDI

Zasadni, samoziejmé nejen z hlediska ochrany déti,
je bezpecnost prostredi a zarizeni: jak konstrukc-
ni, v souladu se zakonnymi predpisy (nouzové vy-
chody, vyska parapeti oken v hornich podlazich,
udrzba hernich ploch a vybaveni poskytovaného
détem), tak z hlediska udrzby (nestabilni stresni
tasky, rimsy, pravidelna a pololetni revize a udrzba
hasicich pristrojii): pravé udrzbu je nutné provadét
peclivé a vcas, bez jakéhokoli prodleni. Je vhodné,
aby dohledem nad témito zélezitostmi byla pové-
fena alespon jedna dospéld osoba, jez zarudi pra-
videlnou udrzbu, bude mit k dispozici kontakty na
pohotovostni servis (instalatér, elektrikar, zednik)
a bude pripravena uzavrit prostor a zabranit pomo-
ci zvlastnich znacek, ceduli ¢i stavenistnich pasek
pristupu do mist, v nichz hrozi néjaké nebezpeci.

VYBER PROSTOR V SOUVISLOSTI S TYPEM
AKTIVITY A UCASTNIKU

Druhé hledisko konani aktivit organizovanych, fi-
zenych a sledovanych dobrovolniky a pastora¢nimi
pracovniky se tykd vhodného vybéru mist, odpovi-
dajicich typu ¢innosti nabizenych nezletilym a jejich
véku. Uvnitf oratore nebo farniho centra (ve vnitf-
nich i venkovnich prostorach) je nutné prijmout ta-
kova opatfeni, aby déti nebyly podnécovany ke vstu-
pu a k pobytu na mistech skrytych pred okolnimi
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zraky nebo na mistech bez jakékoli kontroly (napf.
komory, sklepy, malo navstévované mistnosti, kouty
nadvori). Mimo farni centrum je tfeba se vyhnout
obtizné kontrolovatelnym mistim v pripadé her
pro velmi malé déti, béhem nichz dochazi k roz-
ptyleni hracd, pripadné nocnich her na otevienych
prostranstvich. Pocet pritomnych vychovatel musi
byt vzdy priméreny velikosti prostoru, mife pohybu
vyzadované aktivitou, véku nezletilych a skute¢né
kontrole obvodu hraci plochy. Vzdy je treba provést
preventivni obhlidku, bez nadmérného spoléhani
na pamét nebo vzpominky na to, jak prostory vypa-
daly kdysi, k ovéreni, ze nedoslo ke zménam stavu
téchto mist (jako naptiklad odstranéni ploti, otevi-
rani novych silnic ¢i stavenist v okoli).

HLIDANI A OCHRANA PROSTOR

Obecnéji feceno, dobrd prevence a ochrana nej-
mensich zavisi na uc¢inném dohledu nad jejich
prostredim. Zakladnim bezpecnostnim kritériem,
souvisejicim s hliddnim takovych mist, je jejich pre-
hlednost. Velmi dilezitym faktorem je samoziejmé
tvar prostor a jejich velikost: v nékterych pripadech
mohou byt plochy a farni budovy vyhrazené aktivi-
tam déti a dospivajicich velmi velké, prinejmensim
ve vztahu k poctu dospélych, ktefi na né mohou
dohlizet, coz na dohled a pritomnost klade zvlast-
ni naroky. Na mensi prostory lze dohlizet snad-
néji, i kdyz je v kazdém pripadé nutné nepolevit
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v bdélosti a zamezit pristupu do otevienych nebo
nehlidanych prostor, hal ¢i sklepti. Nejdtlezitéjsi je
mit dobré povédomi o tvaru mist a prostor, o nej-
skrytéjsich zakoutich a o souvisejicich rizicich: roz-
poznani jakychkoli omezeni a nedostatki umozni
provést napravu prostrednictvim urcitych organi-
zacnich opatreni.

Kamery nebo kamerové zabezpecovaci systémy
mohou v nékterych pripadech zabranit kradezim
nebo Sikané. Pripomindme, ze kamerové zabezpe-
Covaci systémy musi byt instalovany venku, nejlé-
pe po obvodu nebo v nejvice skrytych prostorach
(vstupy do sklepti, skryté dvere, meziprostory, sto-
jany na jizdni kola...). Vnitfni kamerové systémy lze
instalovat pouze pro specifické a konkrétni potre-
by, v blizkosti vstuptt nebo mist zvlastniho vyzna-
mu z hlediska dohledu. V souladu se zakonem musi
byt tato zarizeni oznacena informacnimi tabulemi
s uvedenim spravce udaji a ucelu dohledu. Vzdy
musi byt prisné dodrzovana legislativa tykajici se
kamerovych zabezpecovacich systémi a soukromi.

V kazdém pripadé je nutné zdiraznit, ze ka-
mery nemohou byt jedinym fesenim otazky do-
hledu: v pripadé nedostatku ac¢inné a pratelské
pritomnosti dobrovolnikt a dospélych vedoucich
neni prinos téchto systému nijak zasadni. B€hem
oteviraci doby zarizeni je proto lepsi minimal-
ni a diskrétni dohled ze strany pritomnych dob-
rovolnikd a dospélych. Kamerovy zabezpecovaci
systém pak muze byt uziteCny zejména béhem
noc¢nich a zaviracich hodin prislusnych zarizeni.
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Nékolik dospélych mtze pozornym pohledem na
nadvorich zaznamenat pritomnost neznamych
seskupeni déti, které farnost navstévuji zridka: je
to prilezitost dat o sobé védét, prohodit par slov
a zaroven ukdazat, Ze jsou prostory hlidané.

Pozorné je treba sledovat opakovanou pritom-
nost dospélych (zejména neznamych), ktefi se zde
zdrzuji bez zjevného diivodu.

Dohled nad nadvorimi a volnymi prostranstvimi
nabyva na dutlezitosti zvlasté ve farnich zarizenich
velkych reziden¢nich center nebo u téch, jez jsou
umisténa pobliz frekventovanych komunikaci, kte-
ré prave z tohoto diivodu mohou poutat pozornost
osob (dospélych nebo nezletilych), zabyvajicich se
distribuci drog. Pozorné je treba sledovat vyskyt
maélo zndmych osob nebo dospélych, ktefi se na
nadvorich zdrzuji kratkou dobu a navazuji s détmi
letmé kontakty. U¢innym odrazujicim prostiedkem
proti nevhodnému chovani mtze byt i dobré osvét-
leni obvodovych prostor a nadvori.

SPRAVA PRISTUPU: EVIDENCE KLICU

Prostory farnosti jsou bezpochyby urceny vsem
a nikomu nejsou uzavreny, avsak aby byly skutecné
pro vSechny, musi byt pro vSechny také bezpecné.
To vyzaduje peclivou, védomou a obezfetnou spra-
vu prostor. Jsou urcité k dispozici, to véak nezname-
n4, Ze jsou oteviené bez pravidel pristupu nebo bez
plného védomi téch, kdo jsou za tyto prostory od-
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povédni, o tom, kdo do nich ma pristup a kdy a za
jakym ucelem je pouziva.

Pecliva sprava kli¢ti neni znamkou uzavreni, ale

naopak odpovédného dohledu a skutecné péce:

musi byt proveden soupis klicti a musi byt za-
jisténo, aby nejvzdalenéjsi prostory nebo mista,
ktera mohou uniknout uc¢inné kontrole, nebyly
ponechany oteviené;

zejména nesmi byt volné pristupné: suterény,
meziprostory, prostory pod schody, podkrovi,
pudy, kotelny, kuchyné;

musi byt vypracovan seznam spolupracovniki
opravnénych k drzeni urcitych kli¢a na zakladé
typu sluzby, kterou vykonavaji;

zamky, u kterych se nevi, kolik kli¢d je v obéhu
a kdo je drzi, musi byt vymeénény;

na sekretariatu nebo na jiném vhodném misté
musi byt umistén zavésny panel na klice;

klice nesmi byt poskytnuty nezletilym, ledaze by
jejich vstupu do mistnosti nebo prostor byla pri-
tomna dospéla osoba.

KOSTEL — SAKRISTIE

Sprava liturgickych mist by méla byt v souladu s po-
svatnosti téchto mist. Také pristup do sousedicich
prostor (sakristie, sklady, podkrovi, zvonice, pfistup
na kir) musi byt pod kontrolou (i kdyz jen formou
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uzamceni na kli¢), a to z dvodu jak bezpecnosti,
tak opatrnosti.

FARNI DUM A OBYDLI KNEZI

Dimenze duchovni sluzby neznamend, Ze knéz ne-
potrebuje zazemi (a tedy i prostory) pro sviij osobni
zivot. Z technickych davodu se nékdy v budoveé fary
nachazi také farni kancelar nebo zasedaci mistnos-
ti: v kazdém pripadé by mél byt verejny prostor jas-
né vymezen a oddélen od prostor urcenych k sou-
kromému bydleni knéze. Knéz trvale bydli na fare.
Cast fary vyhrazena k soukromému bydleni neni
mistem, které by mélo byt at uz bézné nebo prilezi-
tostné navstévovano, natoz nezletilymi. V pripadé,
ze se nékdo (znamy nebo nezndmy) ocitne v nouzi
a potrebuje nalézt docasné ubytovani, musi mu byt
poskytnuto ve specidlné vyhrazenych zarizenich
(diecéznich nebo farnich) nebo, neexistuje-li jiné
okamzité feseni, ve farnich zarizenich oddélenych
od obydli knéze, v kazdém pripadé vsak pouze do-
casné. V téchto pripadech je vzdy zadouci, zejména
pokud se to tyka nezletilych, aby byla kromé knéze
a hosta pritomna téz treti dospéld osoba. Také vzde-
lavaci iniciativy zahrnujici spole¢né bydleni dospi-
vajicich ¢i mladych lidi probihaji vzdy a pouze ve
verejnych castech farnich budov, nikoli v mistnos-
tech urcenych k bydleni farare. V kazdém pripadé
musi byt zajisténa nalezitd pritomnost plnoletych
vychovateld.
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ORATOR / FARNI CENTRUM

V mistnostech a sélech, které jsou ve stanovenych
Casech obecné pristupné verejnosti (mistnost pro
dospivajici, herna...), musi byt vzdy pritomen do-
spély dobrovolnik vykonavajici dohled.

Ostatni ucebny, mistnosti nebo prostory, kte-
ré jsou vyuzivany pouze prilezitostné (napriklad:
ucebny katechismu, pracovny), jsou otevieny pouze
v pripadé potreby, aby se zabranilo pritomnosti ne-
zletilych nebo jinych neopravnénych osob. Prostory
pro specifické pouziti (napriklad télocvi¢na, hudeb-
ni mistnost...) maji vzdy ur¢enu kontaktni osobu,
kterd spravuje pristup do téchto prostor, zejména
pokud jsou umistény mimo hlavni budovu.

Mistnosti urcené k podavani obcerstveni nebo
k poradani oslav se oteviraji podle potreby na za-
kladé pozadavka rodin. Zvlastnimu dohledu podlé-
haji zejména v pripadé jejich vyuzivani adolescenty.
Podkrovi, sklepy, suterény, komory, sklady, kuchyné,
kotelny, elektrické rozvodny apod. jsou vzdy peclivé
uzavreny, a to jak kvili bezpec¢nosti téch, kdo k nim
maji pristup, tak pro to, aby se z nich nestaly ukryty
mimo jakoukoli kontrolu.

Zejména v pripadé aktivit spojenych s ucasti
vétsiho poctu osob (letni a zimni strediska volného
Casu...) je pred uzavrenim farniho centra tfeba pro-
vést zavérecnou kontrolu prostor. V pripadé dvort,
détskych hrist a (béhem oteviraci doby) otevienych
a volné pristupnych prostor, ve kterych dochazi ke
shromazdovéni a spontdnnim neorganizovanym
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hram, je vzdy doporucena pritomnost alespon jed-
noho dospélého (napriklad kavarnika), jenz zabez-
peci spravu, dohled a rychly zasah v pripadé potre-
by. Pristup do téchto prostor je vsak povolen pouze
béhem oteviraci doby oratore. Neni vhodné, aby se
déti nebo nezletili zdrzovali ve farnich zarizenich
v dobé, kdy jsou zaviend a bez dozoru.
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PISEMNY SOUHLAS RODICU

Dilezitym a nezbytnym ndastrojem k informovani
rodi¢ti o farnich aktivitach, do kterych jsou jejich
déti zapojeny, je souhlas s konkrétnimi aktivitami,
jez farnost nabizi.

V tomto ohledu se mtize hodit nékolik doporu-

¢eni:

1.

2.

Od rodict (nebo zakonnych zastupcii) je vhod-
né ziskat pisemny, nikoli jen verbdlni souhlas:
staci obycejny podpis na dikaz sezndmeni se
a souhlasu s ucasti, pripojeny v dolni casti letaku
s popisem aktivity.

Ve formuldri musi byt uveden popis aktivity,
kdo ji organizuje, Casy setkani (odjezd, pfijezd,
ukonceni), idaj o misté, kde se aktivita bude
konat, jakoz i zptsob zajisténi dopravy (pésky,
autobusem, minibusem farnosti/oratore, autem
rodi¢t...).

Dtlezité je uvést odpovédnou osobu/priavodce
(s prislusnym telefonnim kontaktem), na které
se rodi¢ muiize v pripadé potreby obratit.
Formuldr by mél obsahovat zadost o telefonni
¢islo rodicq, aby je bylo mozné v pripadé po-
treby kontaktovat. Pravda je, Ze mnoho farnich
kancelari mé adresar s kontakty kazdého ditéte;
ten vSak nemusi byt aktualizovan nebo rodice
nemusi byt na cisle registrovaném v kancelari
skutec¢né k zastizeni. Je lepsi pokazdé, prostred-
nictvim formulédre souhlasu podepsaného rodici,
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pozadat o telefonni cislo, na kterém je zarucena
dosazitelnost rodicd béhem aktivit, pro které je
souhlas vyzadovan.

5. Pokud je predpokladano filmovani nebo fotogra-
fovani, musi rodice poskytnout zvlastni souhlas
se zpracovanim a $ifenim obrazového (a zvuko-
vého) materidlu, a to zpisobem uvedenym ve
zvlastnim informac¢nim sdéleni.

6. Je zadouci, aby sdéleni a informace byly posky-
tovany primo rodinam.

7. Nedoporucuje se kontaktovat nezletilého pri-
mo, napriklad na jeho mobilnim telefonu, a/ne-
bo uzavirat s nim dohody jakéhokoli druhu bez
predchoziho souhlasu rodict.

Nesmime zapominat, ze s formuldfi souhlasu,
obsahujicimi osobni udaje, je tfeba nakladat nale-
zité a peclivé v souladu s platnymi predpisy. Viz:
cirkev.cz/cs/zpracovani-osobnich-udaju a mvcr.cz/
gdpr/clanek/co-je-gdpr.aspx

VYUZITI TECHNOLOGICKYCH NASTROJU

Pocitace, mobilni telefony ¢i fotoaparaty jsou vel-
mi uzite¢né nastroje, které vsak mohou byt pouzi-
vany i nevhodnym zptsobem. Je proto nutné, aby
existovala vychova k tomu, jak je pouzivat, a aby
vychovatelim, animatorim a dobrovolnikim byla
poskytnuta urcita presna pravidla. V tomto ohledu
je dobry priklad vychovatelti nepostradatelny. Ze-
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jména neni rozumné, aby ve farnich zarizenich bylo
k dispozici volné pristupné pripojeni k internetu.

Internetové linky pouzivané farnosti, zejména
ty s bezdratovym pripojenim, musi byt vzdy zabez-
peceny pristupovym heslem, které je nutné pravi-
delné ménit.

Trvale je tieba pouzivat aktualizované filtry, za-
branujici pristupu na stranky zakdzané nezletilym.

Vyuziti internetu je jisté cenné i pro farni aktivi-
ty urcené pro nezletilé a pro jejich zapojeni: pomy-
sleme napriklad na vyhledavani videi, texti pisni-
cek, videoklipt ¢i obrazkd, které jsou bezpochyby
uzitecné pro dobrou komunikacni, katechetickou
a vzdélavaci metodiku. Nékdy potrebuji internet
i samotni animadtofi (i nezletili) k vyhledani hudby,
videi, tanct i ¢cehokoli dalsiho, co je pro farni akti-
vity zapotrebi. V tomto pripadeé se jevi jako vhodné
zajistit rozdéleni internetového pripojeni farniho
zarizeni na jedno vyhrazené pro vedeni/kancelar
a chranéné neverejnym heslem a jedno urcené pro
$irsi vyuziti, nalezité opatfené dobrymi filtry a hes-
lem, poskytnutym v pripadé potfeby animatortim/
vychovatelam. Je dualezité, aby toto heslo bylo casto
meénéno, predevsim pokud se jednd o bezdratova
pripojeni. Zejména pokud jde o mobilni telefony,
Facebook, Instagram, WhatsApp a webova soci-
alni média, existuje husta virtudlni sit webovych
kontaktl, jez muze zahrnovat nezletilé a dospé-
1é vychovatele farnosti. Socialni média jsou velmi
Casto vychovateli farnosti vyuzivana pro komuni-
kaci s nezletilymi ohledné farnich aktivit. Mame
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na mysli ¢im dél rozsirenéjsi vytvareni skupin na
WhatsAppu k rozesilani organizacnich oznameni,
pripomenuti termin@t k zdpisu, podminek acasti,
provozni doby. V téchto pripadech je pouziti skupin
na WhatsAppu velmi vyhodné, je vsak doporuceno
prijmout néktera dtlezita opatfeni:

1.

Lepsi je, pokud jsou whatsappové skupiny vy-
tvareny mezi dospélymi: tedy s rodici déti, niko-
li se samotnymi nezletilymi, zejména pokud jde
o nezletilé mladsi 14 let.

Alternativné, zejména pro déti, které dosahly
véku 14 let: pri vytvareni skupiny na Whats-
Appu s nezletilymi détmi je vhodné pozadat ro-
diny déti o souhlas nebo v kazdém pripadé na-
1ézt prilezitost, jak si promluvit s rodic¢i skupiny
a ziskat jejich souhlas.

Je tfeba vysvétlit, ze tyto whatsappové skupiny
neslouzi zddnému jinému ucelu, nez je rozesila-
ni oznameni a informaci ohledné farnich aktivit.
Dospély, animator ani katecheta, se nesmi zapo-
jovat do chatovani s détmi a tyto skupiny nesmi
slouzit ani k chatovani mezi détmi navzajem.

Je tfeba zabezpecit, aby farni dobrovolnik, zajis-
tujici aktivity s nezletilymi, nikdy nezverejnoval
fotografie nezletilych na Facebooku, Instagra-
mu ¢i whatsappovych skupinéch, zvlasté pokud
v tomto sméru neni dan vyslovny a informovany
souhlas rodica.

V pripadé, ze néktery z nezletilych zverejni ne-
vhodnou a/nebo urdzlivou fotografii nebo text
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na whatsappové skupiné nebo Facebooku, musi
byt tento material okamzité odstranén a skupi-
na v pripadé potreby zrusena.

ZVEREJNOVANI FOTOGRAFII NEZLETILYCH
VE FARNIM ZPRAVODAJI A NA FARNICH
INTERNETOVYCH STRANKACH

Ke zverejnéni fotografii nebo zabért, zobrazujicich
nezletilé osoby rozeznatelnym zptsobem, ve farnim
zpravodaji nebo na oficidlnich strankdch nebo soci-
alnich sitich farnosti je nezbytny predchoziinformo-
vany pisemny souhlas obou rodi¢t nebo zdkonnych
zastupcl. Souhlas musi byt vyjadfen obéma rodici
na zdkladé sdilené rodi¢ovské zodpoveédnosti. Kné-
Zi, pastorac¢ni pracovnici a dobrovolnici musi mit na
pameéti, Ze zverejnéni fotografii a videi nezletilych
na jejich osobnich facebookovych nebo instagramo-
vych strankach nebo jinych socidlnich sitich spada
ve vSech ohledech do jejich osobni odpovédnosti.

Je tieba zduraznit delikatnost zverejnovani fo-
tografii nezletilych na socidlnich médiich, jako je
Instagram nebo Facebook (v¢etné farnich): kazdy
zverejnény snimek se totiz stavd predmétem roz-
sdhlého $ifeni prostrednictvim sité ,pratel”.

A konecné, pokud jde o kvalitu fotografii zverej-
nénych na webu, doporucuje se, aby snimky nebyly
ve vysokém rozliseni, zvlasté pokud jsou na nich ne-
zletili zachyceni v popredi. Stejné doporuceni plati
také pro tisténé publikace nebo on-line zverejnéni
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fotografii zachycujicich velké skupiny déti (napriklad
vSechny déti ucastnici se katecheze nebo kempu).

Cenné informace a prislusné formulére je vhod-
né mit na webovych strankach prislusné biskupské
konference.

FARNI KANCELAR

Dtlezitym referencnim mistem pro rodiny a pro
koordinaci farnich aktivit je zcela jisté farni kance-
lar, ktera by méla:

1. Vypracovavat seznamy déti, jejichz rodice pode-
psali souhlas s tcasti na farnich aktivitach a ve
stejném formulari souhlasu poskytli: adresy, ...,
telefonni ¢isla.

2. Disponovat kopii programu aktivit, aby mohla
vyhovét pripadnym zadostem rodin o informa-
ce nebo jinym zadostem.

3. Uchovavat formulédre souhlasu podepsané rodi-
¢i tak dlouho, jak je to nutné.

4. Mit pripraven, k okamzité konzultaci, seznam
uzitecnych telefonnich cisel pro pripad potreby
nouzové pomoci (prvni pomoc, hasici, ..., lékar-
ska sluzba).

Pristup k seznam@m a osobnim tadajim vsech
nezletilych (netyka se to vSak pouze nezletilych)
musi byt chranén heslem vyhrazenym pouze pro
zameéstnance kancelare.
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K udajium, jez musi byt chranény heslem, patfi
také fotografie a videa.

Vsichni, kdo zpracovavaji data pro spravce adaji
vramcijeho struktury, tedy pracovnici farni kancela-
fe pro farnost, prebiraji roli ,,osob povérenych zpra-
covanim®“ nebo ,,0sob opravnénych ke zpracovani®
a — ackoli to neni povinné — je dobré udélit témto
osobam zmocnéni pisemnym dopisem, obsahujicim
specifikaci pokyni ke zpracovani tdaja. Pripomina
se dilezitost uchovavani souhlasu se zverejinovanim
zabér a fotografii, jakoz i prohlaseni rodicti/zakon-
nych zastupct, ktefi souhlas odmitli.

Neziidka se také muze stat, Ze nezletily musi
opustit farni zarizeni pred rddnym koncem probi-
hajici ¢innosti (z dGvodu navstévy lékare, ..., douco-
vani nebo rodinnych davodu).

V téchto pripadech je vhodné, aby:

1. Zadosti o ,pted¢asny odchod“ byly rodinami
podavany pisemné. Vzdy je treba si vyzadat,
aby rodice uvedli cas, ve ktery si prijdou dité
vyzvednout, pripadné jinou osobu, jez dité vy-
zvedne v jejich zastoupeni.

2. V pripadé prani rodiny, aby se nezletily vratil
domi sam, byl tento pozadavek vzdy uveden vy-
slovné a pisemné.

3. V kazdém pripadé je dilezité, aby byl vzdy pri-
tomen dobrovolnik/dospély, ktery se prostred-
nictvim jednoduchych a neformalnich otazek
ujisti, Ze osoba, které je dité predavano (pokud
to neni rodic), je opravdu zmocnénou osobou.
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Tyto informace k osvéd¢enym postupiim ochrany
nezletilych ve farnosti si rozhodné necini narok byt
priruckou, ktera by resila vsechny rtiznorodé situa-
ce, jez mohou nastat, nebo poskytovala vycerpavaji-
ci odpovédi na vSechny souvisejici otazky. Je zfejmé,
ze par praktickych opatreni nemftize stacit v pripadé,
ze chybi jasné povédomi o vlastni roli svédka viry
a vychovatele u véech pastoracnich pracovnika. Po-
kud vsak vsichni, ktefi se rozhodnou prispét svym
dilem ke sluzbé farnosti, budou sdilet evangelni
nads$eni pro vychovu téch nejmensich, bude mozné
najit nejvhodnéjsi zptsob, jak v kazdém specifickém
farnim prostfedi promitnout tuto péci o nejmensi
do co nejlepsich a nejacinnéjsich postupti.
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OPERATIVNI POKYNY
K OCHRANE NEZLETILYCH

Tradice naseho cirkevniho zafizeni ...... ndm posky-
tuje G¢inné metody a opatfeni, zarucujici bezpecné
a spolehlivé prostredi pro nezletilé.

Aby tato vzdcnd skutec¢nost, jez je pro nase far-
nosti charakteristickd, trvala a upevnovala se, tim
spiSe tvari v tvar neustadlému vyvoji spolec¢nosti —
staci pomyslet na svét komunikaci a socialnich siti
—, je vhodné a uzitecné ozrejmit jista opatreni, jez
musi byt osvojena a akceptovana vsemi dospélymi,
kteri jsou v ramci cirkevnich aktivit z jakéhokoli ti-
tulu v kontaktu s nezletilymi.

Nasledujici pokyny, které jiz z velké casti jsou
spole¢nym dédictvim nasich komunit, se nesnazi
o uplnost, a budou proto muset byt vhodné pri-
zpusobeny raznym cirkevnim spolecenstvim nasi
diecéze. Cilem téchto pokyni, v souladu s Pokyny pro
ochranu nezletilych a zranitelnych osob Italské biskup-
ské konference, je podporovat a povzbuzovat mou-
dré a obezretné smérovani, jasné ukazovat moznos-
ti postupu a zdtraznovat, které projevy chovani ve
vztahu k nezletilym jsou nejdutlezitéjsi, které pristu-
py musi byt nasledovany s nad$enim a odhodlanim,
a na druhé strané jakého chovani je treba se bedli-
vé vyvarovat, protoze nemize byt z zadného titulu
soucasti spravného pastoracniho pasobeni.

Zamérime se zejména na nékteré zvlast dilezité
body: prevladajici zptisob tcasti nezletilych na ak-
tivitach cirkve; moznosti zneuziti; hlavni zavazky,
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které je treba prijmout; kritéria pro vybér a formaci
téch, kteri se v cirkvi staraji o nezletilé; pozadavky
kladené na cirkevni prostredi; nutnost ziskani sou-
hlasu rodicu.

UCAST NEZLETILYCH NA AKTIVITACH
CIRKVE

Nezletili jsou pritomni v mnoha kontextech cir-

kevniho Zivota; mezi nejbéznéjsi patri:

* (cast na liturgickych slavnostech;

» priprava na svatosti a katecheze;

* liturgicka sluzba, zejména v roli ministrantd ne-
bo sluzebniki liturgické hudby;

* (cast na vyletech nebo poutich;

* (cast na aktivitach oratore, jak v pribéhu roku,
tak na letni oratofri;

» sportovni aktivity;

* formacni pobyty: letni tabory nebo tabory v ji-
nych obdobich roku;

* navstévovani katolickych skol (materska, zaklad-
ni a stredni);

* vyuzivani charitativnich nebo zdravotnickych
sluzeb cirkve;

...................

Za rovnocenné nezletilym jsou povazovani do-
spéli v urcitych nestabilnich situacich pramenicich
z omezeni psychické povahy (Normae de gravioribus
delictis, 1. 6 § 1 odst. 1
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V pripadé pochybnosti ohledné plnoletosti sub-
jektu (tedy vzdy, kdyz plnoletost neni jasné zfejma
nebo prokazatelnd dokumentem) je tieba zaujmout
postoj, jako by slo o nezletilého.

Dile je také treba zvazit kategorii zranitelnych
osob, tak jak jsou definovany platnou legislativou
(Vos estis lux mundi, ¢l. 1 § 2.b: ,Kazda osoba ve sta-
vu nemoci, fyzického ¢i psychického oslabeni nebo
zbaveni osobni svobody, ktery fakticky, byt jen pri-
lezitostné, omezuje jeji schopnost chapat nebo pro-
jevit vili nebo jakkoli se branit utoku.*

Poskozeni nezletilych pri aktivitach cirkve,

jichz je treba se vyvarovat

Dospéli, kteri se podili na cirkevnich aktivitach,

maji zavazek nikdy se nechovat tak, Ze by to pro ne-

zletilé svérené do jejich péce znamenalo:

» fyzické tyrani (tresty, nadmérné pouziti sily,
rizné zpiisobené skody na zdravi);

* emocni zneuzivini (prehnand kritika, $ikana,
neprimérené tresty, neodpovidajici ocekavani);

» sexudlni zneuzivani (sexudlni akt, osahavani, vy-
zva k ucasti na jakémkoli nemravném jednani,
ukazovani vyslovné sexudlniho materidlu, vysta-
veni nezletilého nemravnému materidlu jakym-
koliv zptisobem nebo technologif);

» zanedbdavaninebo nedbalost (nezletily ponechan
sam, chovani v rozporu s pravidly hygieny nebo
spravné vyzivy, zanedbavani lékarské péce).
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Zavazky, jez cirkev musi prijmout v oblasti pod-
pory ochrany nezletilych

Dospéli ptsobici v cirkevnim prostredi se za uce-
lem ochrany nezletilych zavazuji:

predchazet jakémukoli zneuzivani prijetim ne-
zbytnych a vhodnych opatreni, tak jak jsou sta-
novena timto dokumentem a pravnimi predpisy
pro konkrétni druh cinnosti (napriklad $kolni
¢innost);

neprodlené a zndmymi formami podavat odpo-
védnym osobam ozndmeni o jakémkoli zneuziti.

Aby bylo mozné splnit zavazek dospélych k ochra-

né nezletilych, musi byt vzdy jasné stanovena struk-
tura odpovédnosti:

u kazdé aktivity, do niz jsou zapojeni nezletili
(hry, modlitby, formace, ...), musi odpovédna oso-
ba cirkevniho zarizeni, v némz uvedena ¢innost
probiha, urcit dospélou osobu, odpovédnou za
tuto konkrétni ¢innost;

osoba odpovédna za tyto ¢innosti musi nepro-
dlené hlasit pripadné problémy vzniklé v sou-
vislosti s ochranou nezletilych, a to odpovédné
osobé cirkevniho zafizeni, v némz uvedena cin-
nost probihg;

odpovédna osoba cirkevniho zarizeni musi ne-
prodlené hlésit pripadné problémy vzniklé v sou-
vislosti s ochranou nezletilych cirkevnimu predsta-
venému, jemuz je podfizena (diecéznimu ordinari,
hlavnimu predstavenému, ...).
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Ti, kdo v cirkvi zastavaji odpovédné funkce v ob-

lastech, do nichz jsou zapojeni nezletili, proto must:

zvySovat povédomi dospélych, kteri v cirkvi
maji vztahy s nezletilymi, o rizicich, ktera mo-
hou vyplyvat z nespravného chovani, a prijimat
proto specificka opatfeni tykajici se ochrany, do
kterych zapoji i samotné rodiny nezletilych;

se zvlastni péci vybirat dospélé osoby, které mu-
si nebo mohou byt v kontaktu s nezletilymi;
stanovit, jaké pokyny je tfeba dodrzovat pri
formaci dospélych, ktefi musi nebo mohou byt
v kontaktu s nezletilymi;

zajistit znalost a dodrzovani pravidel chovani
obsazenych v tomto dokumentu ze strany do-
spélych, kteri jsou v kontaktu s nezletilymi;
efektivné a neprodlené reagovat na jakdkoli
pripadnd oznameni, obdrzend v souvislosti se
zneuzivanim nezletilych nebo s podminkami
nebezpe¢nymi pro nezletilé, kdy primarnim za-
jmem je ochranit samotné nezletilé od jakych-
koli (dalsich) skod.

Kritéria vybéru osob, jez se v cirkvi staraji o ne-
zletilé, a jejich formace

Kritéria pro vybér téch, kdo se staraji o nezletilé, ja-
koz i formacni/informacni aktivity v oblasti ochra-
ny nezletilych musi byt rozliseny s ohledem na rtz-
né skupiny zacastnénych dospélych:

knézi a jahni: absolvuji zvlastni formaci na téma
ochrany nezletilych v ramci pocate¢ni formace
v semindri (nebo formace pro trvaly diakonat);
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nasledné je jim poskytovana pribézna aktualiza-
ce prostrednictvim trvalé formace duchovenstva;

= zasvécené osoby: absolvuji zvlastni formaci na
téma ochrany nezletilych v ramci pocatecni a tr-
valé formace zajisténé jejich vlastnim institutem
a pripadné se Gcastni vzdélavacich iniciativ or-
ganizovanych diecézi;

» profesiondlni vychovatelé: absolvuji zvlastni for-
maci na téma ochrany nezletilych v ramci svého
odborného vzdélavani a ucastni se vzdélavacich
iniciativ organizovanych diecézi (je vhodné oveé-
fit, zda nejsou ucastni zadnych pravnich sport
tykajicich se nezletilych);

* dobrovolni, stali a prilezitostni vychovatelé:
struktura, ve které pasobi, jim nabizi formaci za-
mérenou na hlavni opatteni, jez je treba prijmout
ve vztahu k nezletilym, Gcastni se vzdélavacich
iniciativ organizovanych diecézi (zkusenéjsi vy-
chovatelé dostavaji téz za ukol doprovazet a pod-
porovat ty méné zkusené);

» dospéli bez vzdélavacich tkolt, Gicastnici se cir-
kevnich aktivit (naptiklad ti, kdo se staraji o ka-
varnicku nebo o uklid oratore): jsou informova-
ni o pokynech tohoto dokumentu a o zvlastnich
opatrenich ve vztahu k prostredi, v némz piisobi;

* nezletili, jez jsou povolani k zajistovani animac-
nich dkold ve sluzbé ostatnim nezletilym, se
odkazuji na dospélé vychovatele, dohlizejici na
jejich ¢innost.
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Vyse uvedené pokyny musi byt rozliseny s ohle-
dem na jednotliva prostredi, v nichz jsou nezleti-
li v cirkvi pritomni, jak je uvedeno v prvnim bodé
tohoto dokumentu, aniz by kterékoli z téchto pro-
stfedi bylo opomenuto. V této perspektivé se vyse
uvedené specifikace ohledné vybéru a formace vy-
chovatell tykaji i téch, kdo se v cirkevnim kontextu
riznymi zplsoby zabyvaji zajistovanim sportov-
nich aktivit.

Cirkevni prostfedi navstévovana nezletilymi

Pro bezpecnost nezletilych, jez musi byt zarucena od-

povédnymi osobami prislusnych cirkevnich zarizeni,

musi tato prostredi splnovat nasledujici vlastnosti:

* prostfedi musi umoznovat sledovani pribéhu
aktivit (nesmi nabizet skryté prostory, pripadné
musi byt jasné vyjadren zakaz vstupu nezletilych
do takovych prostor);

* prostredi nesmi byt prilis oteviené nebo obtizné
kontrolovatelné;

» osvétleni prostredi musi byt primérené jak v in-
teriéru, tak v exteriéru (v tomto pripadé zejména
pro vecerni pouziti);

» prostiedi musi byt bezpecné z hlediska moz-
nych trazg;

* pri navrhovani organizovanych aktivit pro ne-
zletilé (napriklad letni orator) je tieba stanovit
odpovidajici kritéria pro dohled nad vstupy do
cirkevnich prostor navstévovanych nezletilymi;

* musi byt stanovena adekvatni kritéria pro upra-
vu zpusobd, jakymi nezletili opoustéji prostredi,
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v némz se konaji organizované aktivity, s upres-
nénim zpusobud predani nezletilého dospélému
pfi odchodu domt (nebo prevzeti odpovédnosti
dospélych, majicich rodi¢ovskou zodpovédnost,
v pripadé pozadavku na umoznéni samostatné-
ho odchodu nezletilého);

v prostredich pravidelné navstévovanych nezle-
tilymi musi byt zarucena trvald pritomnost do-
hlizejicich osob: odpovidajici pocet vychovatelti
béhem kondani organizovanych ¢innosti, pritom-
nost alespon jednoho odpovédného dospélého
(nebo vice dospélych v pripadé, Ze prostredi
nelze adekvatné sledovat v jedné osobé) béhem
spontdnnich aktivit shromazdovani a neorgani-
zovanych her.

Souhlas rodica s ¢cinnostmi organizovanymi pro
nezletilé cirkevnimi subjekty

Osoba odpovédna za tyto Cinnosti si musi byt

jista, Ze ¢innosti nabizené nezletilym byly dfive od-
souhlaseny témi, kdo viici nezletilym maji rodicov-
skou zodpoveédnost (oba rodice):

je vyzadovan védomy a dolozeny (pisemny) sou-
hlas rodict s acasti nezletilych na aktivitich
organizovanych farnosti nebo jakymkoli jinym
cirkevnim subjektem;

souhlas musi byt obnoven vzdy, kdyz navrho-
vané ¢innosti z jakéhokoli divodu presahuji jiz
udéleny souhlas (z hlediska prostredi konani, ty-
pu ¢innosti, Gcelu navrhovanych cinnosti, pre-
kroceni o¢ekavaného casového rozmezi);
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osoba odpovédna za tyto ¢innosti musi tém, kdo
maji rodicovskou zodpovédnost, poskytnout
odpovidajici informace o provadénych aktivi-
tach a o totoznosti vedouciho/vedoucich;

souhlas udéleny rodi¢i musi byt uchovavan po
dobu nejméné péti let v archivu cirkevniho zari-
zeni, v jehoZ rdmci se dané ¢innosti uskutec¢nuji.

Obecny pristup, jenz musi byt pri konani cirkev-
nich aktivit dodrzovan vSemi dospélymi, kteri
jsou povéreni vychovnymi tkoly nebo kteri jsou
v jakémkoli vztahu s nezletilymi

Zddouci chovdni:

zachdazet s nezletilymi se stejnym respektem, vy-
hybat se zvlastnimu rozlisovani;

jednat s jednim nebo vice nezletilymi pokud
mozno za pritomnosti ostatnich (vyhybat se od-
lehlym mistam);

dbat na vlastni chovani tak, aby vici nezletilé-
mu nebylo nevhodné, urazlivé nebo obtézujici:
v pouzivani jazyka, konverzaci, gestech, pohle-
dech, télesnych kontaktech ¢i ve zpasobech, ja-
kymi se dospély prezentuje (slusnost v oblékani,
péce o vlastni osobu);

naslouchat nezletilym a zajistit, aby vzdy mohli
svobodné vyjadrit své emoce;

respektovat sféru soukromi a intimity nezletilé-
ho, i kdyz je mu tfeba pomahat pri provadéni
ukont osobni péce nebo pri jakékoli jiné ¢innos-
ti osobni povahy;
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dohlizet na chovani mezi nezletilymi osobami
a vénovat jim nalezitou péci, aby nedochazelo
k 4jmé, jez mize vyplyvat z omezovani ¢i tyrani
mezi vrstevniky (naptiklad $ikana);

informovat rodiny o planovanych cinnostech
a zpusobu jejich organizace v pripadé, ze pre-
kracuji béznou podobu cinnosti probihajicich
v prislusném cirkevnim prostredi;

informovat rodiny a jednat s nimi o jakémkoli
projevu nepohody nezletilého;

osobé odpovédné za urcité aktivity neprodlené
ohlasit chovani a situace, jez pro nezletilé mo-
hou byt potencidlné nebezpecné;

osobé odpovédné za urcité aktivity neprodlené
ohlasit skute¢nosti, jez jsou pro nezletilé skodlivé.

Nezddouci chovani:

nezletilého bit, fyzicky napadat nebo fyzicky ty-
rat;

nezletilého psychologicky zneuzivat (verbalnim
nebo emociondlnim zptisobem, jako je ponizo-
vani a rizné formy pohrddni) s negativnim do-
padem na jeho harmonicky a socidlné-emocio-
nalni vyvoj;

chovat se zptisobem, jenz je pro nezletilé Spat-
nym prikladem;

mluvit k nezletilému nebo se k nému chovat
urdzlivym, nevhodnym nebo sexudlné provoka-
tivnim zplisobem;

projevovat vici nezletilému jakoukoli formu se-
xudlniho zdjmu nebo aktivity, v¢etné nevhodné-

84



PRILOHY

ho fyzického kontaktu (i kdyz se vyslovné nety-
k4 sexudlni oblasti téla);

zasilat nezletilému prostrednictvim jakéhokoli
nastroje pisemné, zvukové nebo obrazové zpra-
vy skodlivého nebo ponizujiciho charakteru;
prijimat nezletilé ve svém obydli bez pritomnos-
ti dalSich dospélych;

pastora¢ni cinnosti pro nezletilé vykonavat
v obydli vychovatele, s vyhradou pfitomnosti
dalsich dospélych, pouze zcela vyjimecné a s vy-
slovnym souhlasem odpovédné osoby cirkevni-
ho zafizeni, v jehoz ramci se dané ¢innosti usku-
tecnuji;

udélovat svatost smireni nezletilému v soukro-
mém obydli, s vyjimkou pripadu, kdy nezletily
z jakéhokoli divodu nemize obydli opustit a je
v ném pritomen dalsi dospély;

travit ¢as sam s nezletilymi na odlehlém misté ne-
bo v kazdém pripadé na misté, jez neni viditelné;
spat s jednim nebo vice nezletilymi ve stejné
mistnosti (nebo ve stanu ¢i na jiném omezeném
misté) bez dalsich dospélych;

spat ve stejné posteli s nezletilym;

uklddat nezletilym fyzické tresty nebo jim davat
ukoly rtizné povahy, jez mohou byt nezletilymi
vnimany jako ponizujici;

vytvaret s nezletilym vylu¢ny vztah nebo vztah
oproti vztahtim s jinymi preferovany, napriklad
skrze darky (penize, véci, vyhody) predavané
nezletilému, ktery je ve vztahu ke zbytku skupi-
ny diskriminovéan;
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= tolerovat nebo se podilet na takovém chovani
nezletilych, jez je nezdkonné, zneuzivajici nebo
jez ohrozuje jejich bezpecnost;

* podilet se s jednim nebo vice nezletilymi na leh-
komyslnych, sexudlné relevantnich aktivitach;

* nechat nezletilého v situaci ohrozujici jeho psy-
chickou a fyzickou bezpecnost;

= zgjistovat tkony osobni péce (jako je myti, pre-
vlékani, svlékani na noc nebo z jiného obvyklého
dtvodu) nebo jakoukoli ¢innost osobni povahy,
kterou by nezletily mohl vykondvat samostatné;

* diskriminovat jednoho nezletilého nebo skupi-
nu nezletilych;

* byt pfi jednani s nezletilymi pod vlivem alkoho-
lu nebo drog;

* svérovat nezletilému tajemstvi;

= vyvarovat se, vedle vySe uvedenych okolnosti,
jakéhokoli jiného chovani nebo jednani, které
by mohlo byt nevhodné nebo potencialné zne-
uzivajici vici nezletilym.

Pristup, jenzZ musi byt v pripadé cest nebo pobyti
organizovanych v ramci cirkevnich aktivit (pou-
té, vylety, komunitni prazdniny nebo jiné formy
souziti a spolecného zivota) dodrzovan vSemi
dospélymi, kteri jsou povéreni vychovnymi takoly
nebo kteri jsou v jakémkoli vztahu s nezletilymi

Zddouci chovani:

= peclivé a vcas naplanovat cestu nebo pobyt, sta-
novit bezpecnostni opatreni, ktera je tfeba pri-
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jmout k ochrané nezletilych (zptsob prepravy,
vykon dozoru, feseni pripadnych mimoradnych
udalosti, vhodnost struktur);

ziskat pisemny souhlas osoby zastavajici rodi-
covskou roli (ktery miize byt jiz obsazen v sou-
hlasu ziskaném drive, pokud tento vhodné za-
hrnuje danou okolnost) a zajistit jistou a trvalou
dosazitelnost takové osoby;

poskytnout rodindm odpovidajici informace
o cesté a vybranych mistech pobytu a sdélit po-
trebné kontaktni udaje;

zajistit vhodny dohled nad nezletilymi béhem
cesty a pobytu, zohlednujici rozdily mezi pohla-
vimi;

zarucit respektovani soukromi nezletilych bé-
hem cesty a v mistech pobytu;

pripravit mista pro no¢ni odpocinek;

pro prenocovani zabezpecit primérené rozliSeni
mezi chlapci a divkami a pro vSechny zajistit od-
povidajici dohled;

pro kazdou cestu a pro kazdé obdobi pobytu ur-
¢it odpovédnou osobu, na kterou se lze obratit
s hlasenim pripadnych kritickych problémd;
ziskat vSechny informace (intolerance na po-
traviny, dodrzovana lécba, jakykoli typ dalsich
zvlastnich opatfeni, jez je tieba dodrzovat) ne-
zbytné pro uchovani zdravi nezletilého béhem
cesty a/nebo pobytu.
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Pristup, jenz musi byt dodrzovan vSemi dospé-
lymi, kteri jsou povéreni vychovnymi tkoly a za-
byvaji se v cirkevnich prostredich pouzivanim
technologickych nastroji, zapojujicich nezletilé

NezZddouci chovdni:

kontaktovat nezletilého prostrednictvim socidl-
nich médii s pouzitim falesnych osobnich profild;
fotografovat nebo filmovat nezletilého pomoci
jakéhokoli nastroje bez predchoziho souhlasu
jeho rodic;

sirit fotografie nebo rozeznatelné zabéry jed-
noho nebo vice nezletilych prostrednictvim ja-
kéhokoli vizualniho (tisténého, nasténného ¢i
jiného) nebo technologického néstroje (zpravo-
daj, webové stranky, socidlni sité) bez souhlasu
rodica (ktery se musi vyslovné tykat predpokla-
daného druhu $ifeni);

dat nezletilym k dispozici pristup k pocitacové
technice cirkevniho zarizeni (bezdratova sit ne-
bo technologické néstroje s pristupem na inter-
net, které jsou nezletili schopni pouzivat);
komunikovat s nezletilym prostfednictvim tech-
nologickych néstrojt v nevhodnou dobu (pozdé
vecer nebo v noci);

komunikovat v osobnim nebo skupinovém cha-
tu s jednim nebo vice nezletilymi nevhodnym,
urazlivym nebo sexudlné provokativnim zptiso-
bem, i kdyz jen z zertu; prostfednictvim tech-
nologickych nastrojii nespravné jednat vici ne-
zletilému: ocCernovat jej nebo urdzet, vyvijet na
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néj neprimeéreny tlak, vystavovat jej citovému
vydirani/psychické manipulaci;

vytvaret prostrednictvim technologickych na-
stroji vyluény vztah s jednotlivym nezletilym;
vést s nezletilym on-line konverzaci zasahujici
az do sféry intimniho Zivota, vyménovat si s ne-
zletilym snimky s pfimo ¢i nepfimo erotickym
nebo sexuilnim obsahem;

zadat nezletilého, aby drzel kontakt prostred-
nictvim chatu v tajnosti.
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FORMULAR ZAVAZUJICi VYCHOVATELE
K OCHRANE NEZLETILYCH

Prohlasuji timto, Ze jsem se seznamil(a) s Pokyny
pro ochranu nezletilych a zranitelnych osob Italské bis-
kupské konference, peclivé si precetl(a) ustanove-
ni ,Operativnich pokynt“ pro ochranu nezletilych
v cirkevnim zafizeni .......... , ze tyto pokyny sdilim,
prijimam a Ze jsem porozumél(a) nasledujicimu:

* jaka opatfeni jsou cirkvi pozadovana ve vztahu
k nezletilym;

* co je zneuzivani nezletilych a jaké chovani ne-
ni v souladu se zavazkem k ochrané nezletilych,
pozadovanym cirkvi;

* co je mou povinnosti, abych plnil(a) instrukce
uvedené v ,Pokynech” pro ochranu nezletilych
v cirkevnim zarizeni .......... ;

= jaké postupy jsem povinen (povinna) dodrzet
v pripadé, ze se z jakéhokoli titulu pri vykonu
své vzdélavaci ¢innosti dozvim o zneuzivani ne-
zletilych v cirkevnim prostredi;

* kdo je odpovédna osoba, na kterou se musim
neprodlené obratit v pripadé jakychkoli problé-
mu tykajicich se ochrany nezletilych;

* jaké jsou diisledky nedodrzeni pokynti vydanych
k ochrané nezletilych.

.......................................
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